
Школа по педиатрической ревматологии 14-15 декабря 2022 г. 

Место проведения: Москва, Каширское шоссе, дом 34Ф, ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой 

Трансляция на сайте: https://rheumatolog.su/ 

«Прогресс педиатрической ревматологии 2022: через годы, через расстояние» 

Модератор школы: Никишина Ирина Петровна 

14 декабря 2022 г. 1-й день  

09:00-09:30 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ 

09:30-09:40 ОТКРЫТИЕ ШКОЛЫ 

ПРИВЕТСТВИЕ УЧАСТНИКОВ 

Директор ФГБНУ НИИР имени В.А. Насоновой, чл.-кор. РАН, проф. Лила Александр Михайлович 

Академик РАН, профессор Насонов Евгений Львович 

Чл.-кор. РАН, профессор Алексеева Екатерина Иосифовна 

Зав. лабораторией ревматических заболеваний детского возраста ФГБНУ НИИР им. В.А. 

Насоновой, к.м.н. Никишина Ирина Петровна 

Пленарное заседание 

Председатели: Е.Л. Насонов, А.М. Лила, Е.И. Алексеева 

Цель: обсудить основные достижения педиатрической ревматологии в XXI и новые направления научных 

исследований. В результате слушатели ознакомятся с историческими вехами развития педиатрической 

ревматологии, современными научными достижениями и актуальными направлениями научных разработок. 

 09:40-10:00 ФГБНУ НИИ ревматологии имени В.А. Насоновой в 

2022 году – история и современность 

А.М. Лила 

10:00-10:40 Ревматология в 22 году XXI века: «былое и думы»  Е.Л. Насонов 

10:40-11:20 Педиатрическая ревматология 2022 – через годы, через 

расстояния 

И.П. Никишина  

11:20-12:00 Великие личности в истории Российской 

педиатрической ревматологии 

М.И. Каледа 

12:00-12:10 ПЕРЕРЫВ 

12:10-12:50 Лекция. COVID-19 и иммуноагрессивные заболевания у детей 

Цель: представить слушателям данные о течение COVID-19 у детей с 

ревматическими заболеваниями, аутоиммунными феноменами, 
индуцируемыми новой коронавирусной инфекцией. В результате 

слушатели получат новые сведения о течение COVID-19 у детей с 

иммуноагрессивными заболеваниями, методами профилактики и лечения 

данной инфекции у детей. 

Е.И. Алексеева 

 12:50-13:00 Дискуссия  

13:00-13:40 

 

ПАНЕЛЬНАЯ ДИСКУССИЯ  

АУТОВОСПАЛИТЕЛЬНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ: НЕОЧЕВИДНОЕ В ОЧЕВИДНОМ. РОЛЬ 

ГЕНЕТИЧЕСКОГО ТЕСТИРОВАНИЯ ДЛЯ РЕВМАТОЛОГИЧЕСКОЙ ПРАКТИКИ  

(При поддержке ФК ООО «Новартис фарма». Баллы НМО не начисляются) 

Председатели: Е.И. Алексеева, И.П. Никишина 

 13:00-13:30 Диалог экспертов Т.М. Дворяковская 

С.О. Салугина 

13:30-13:40 Дискуссия  

13:40-14:00 ПЕРЕРЫВ 

14:00-16:30 ТЕМАТИЧЕСКОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

«Контрольная работа: Фармакотерапия ревматических заболеваний - повторяем 

пройденное» 

Председатель: И.П. Никишина 

Цель: обсудить современные походы к назначению и выбору противовоспалительных и 

иммуносупрессивных препаратов при ревматических заболеваниях у детей, в том числе локальных 



инъекций глюкокортикоидов. В результате врачи получат современные представления о выборе 

лекарственной терапии с учетом профиля пациента и коморбидных заболеваний. 

 14:00-14:20  Текущий статус и место нестероидных 

противовоспалительных препаратов в лечении 

ревматических заболеваний у детей  

И.П. Никишина 

14:20-14:40 Роль и место системных глюкокортикоидов в лечении 

ревматических заболеваний у детей  

М.М. Костик 

14:40-15:00 Современный взгляд на применение внутрисуставных 

инъекций глюкокортикоидов при ювенильных 

артритах 

И.П. Никишина 

15:00-15:20 Дифференцированный выбор синтетических БПВП 

при ревматических заболеваниях детского возраста – 

искусство поражать цель  

Е.С. Федоров  

15:20-15:40 Метотрексат в лечении ювенильного артрита - «вечная 

классика»  

И.П. Никишина 

15:40-16:00 Метотрексат в схемах лечения системных заболеваний 

соединительной ткани 
С.Р. Родионовская 

16:00-16:20 Внутривенный иммуноглобулин в лечении 

ревматических заболеваний детского возраста 

А.Л. Козлова 

16:20-16:25 Дискуссия  

16:25-16:30 ПЕРЕРЫВ  

16:30-17:15 ТЕМАТИЧЕСКОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

Новые мишени генно-инженерной биологической терапии ювенильных спондилоартритов  

(При поддержке ФК ООО «СКОПИНФАРМ») 

 Председатели: Е.С. Жолобова, И.П. Никишина 

 16:30-16:50 Новые подходы к терапии ЮСА — опыт участия в 

клиническом исследовании JUNIPERA. Как это было? 

Е.С. Жолобова 

 16:50-17:10 Место ингибитора ИЛ-17 в схемах ведения пациентов 

в реальной клинической практике. Как это будет? 

И.П. Никишина  

 17:10-17:15 Дискуссия  

17:15-17:45 Лекция. Иммунопатогенез ювенильных артритов и значение 

биомаркеров воспаления для клинической практики 

Цель: представить слушателям современную информацию о 

иммунопатогенезе ювенильных артритов и спектре биомаркеров, 
имеющих важное значение для диагностики, понимания 

патогенетической сути болезни и выборе молекулярной мишени для 

таргетной терапии.  

Е.С. Федоров 

 

17:45-18:00 Вопросы от слушателей школы  И.П. Никишина 

Е.С. Жолобова 

С.О. Салугина  

С.Р. Родионовская 

М.И. Каледа 

15 декабря 2022 г. 2-й день 

09:00-10:30 ТЕМАТИЧЕСКИЙ СИМПОЗИУМ 

Интерлейкин-1- зависимое воспаление в педиатрии и ревматологии, междисциплинарный 

дискуссионный клуб  

(При поддержке ФК «Р-ФАРМ». Баллы НМО не начисляются) 

Председатели: С.О. Салугина, И.П. Никишина 

 09:00-09:30 Анакинра в лечении иммуновоспалительных 
заболеваний детского возраста: «уроки истории и 

географии» 

И.П. Никишина 



 09:30-10:00 ИЛ-1 зависимое воспаление: инфламмасомапатии и не 

только 
А.Ю. Щербина 

 10:00-10:30 Роль и перспективы применения анакинры при 

Семейной Средиземноморской Лихорадке 
С.О. Салугина  

10:30-10:40 ПЕРЕРЫВ 

10:40-12:10 ТЕМАТИЧЕСКИЙ СИМПОЗИУМ  

Ингибиция эффектов интерлейкина-6 - КЛАССная работа 

(При поддержке ФК АО «Рош-Москва». Баллы НМО не начисляются) 

 10:40-11:10 КЛАСС-специфические эффекты различных ГИБП, 

ингибирующих гиперпродукцию интерлейкина-6, их 

особенности и применение в клинической практике 

М.М. Костик  

 

 11:10-11:40  Тоцилизумаб в лечении ювенильного артрита – первый 

среди равных 

И.П. Никишина 

 11:40-12:00 Контроль безопасности применения ингибиторов 

интерлейкина-6 в клинической практике 

М.И. Каледа 

 12:00-12:10 Дискуссия   

12:10-12:50 Лекция. СИСТЕМНЫЕ ВАСКУЛИТЫ: ПРОСТЫЕ ИСТИНЫ В 

РАЗГОВОРЕ НА СЛОЖНУЮ ТЕМУ 

Цель: представить современное состояние проблемы системных 

васкулитов детского возраста с кратким обзором вопросов 

классификации, дифференциальной диагностики и подкходов к терапии. 

В результате врачи получат современные представления о выборе о 

спектре заболеваний, входящих в группу системных васкулитов у детей и 

ключевую информацию по вопросам дифференциальной диагностики и 

фармакотерапии. 

Н.С. Подчерняева  

12:50-13:20 ПЕРЕРЫВ 

13:20-16:30 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

СИСТЕМНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ СОЕДИНИТЕЛЬНОЙ ТКАНИ: «КЛАССИКА ЖАНРА» 

Цель: ознакомить слушателей с особенностями течения системных заболеваний соединительной 

ткани у детей, а также редкими генетическими заболеваниями детского возраста, подходами к их 
диагностике и лечению. В результате слушатели приобретут новые знания по диагностике и 

лечению системной красной волчанки, воспалительных миопатий, прогрессирующей 

оссифицирующей фибродисплазии и гипофосфатазии. 

 13:20-13:55 Системная красная волчанка с ювенильным началом: 

от истории к современности 

М.И. Каледа  

 

13:55-14:30 Воспалительные миопатии в педиатрической 

ревматологической практике: стратегия и тактика 

диагностики и подходов к терапии 

С.Р. Родионовская 

14:30-15:00 Системная и ограниченная склеродермия детского 

возраста – не ОГРАНИЧИВАЯСЬ рамками СИСТЕМЫ  

Д.Л. Алексеев  

15:00-15:20 Кальцификация и оссификация мягких тканей – «под 

чужим именем» 

С.В. Арсеньева  

 

15:20-15:40 ПРОГРЕССсирующая оссифицирующая 

фибродисплазия – от мутации в гене до контроля за 

остеогенезом 

И.П. Никишина 

15:40-16:10 Увидел нетипичное течение ювенильного артрита?! 

Спроси медицинского генетика! 

Разбор клинических наблюдений 

Т.В. Маркова 

 

В.Г. Маткава 

 16:10-16:20 Гипофосфатазия – трудный путь к диагнозу 

(клинический разбор) 
А.Л. Фроленко 

И.В. Зорин 

А.П. Пахомов 

16:20-16:25 Дискуссия 



16:25-16:30 ПЕРЕРЫВ 

16:30-17:30 МАСТЕР-КЛАСС 

УРОКИ ПЕДИАТРИЧЕСКОЙ РЕВМАТОЛОГИИ:  

НЕОРДИНАРНЫЕ ИСТОРИИ ОРДИНАТОРСКОЙ ПРАКТИКИ 

Председатели: И.П. Никишина, М.М. Костик 

Цель: представить сложные с точки зрения диагностики и лечения клинические ситуации. В 

результате на клинических примерах будут разобраны ошибки диагностики и лечения 

ревматических заболеваний у детей. 

 РАЗБОРЫ СЛОЖНЫХ КЛИНИЧЕСКИХ СЛУЧАЕВ: и классика, и 

казуистика 

С.Р. Родионовская 

М.М. Костик 

В.Г. Маткава  

С.В. Арсеньева 

М.В. Шалыгина 

А.В. Фирса 

З.А. Колхидова 

17:30-17:50 Ответы на вопросы слушателей. Дискуссия И.П. Никишина 

М.М. Костик 

М.И. Каледа 

С.О. Салугина 

С.Р. Родионовская 

Е.С. Федоров  

17:50-18:00 ЗАКРЫТИЕ ШКОЛЫ. ДОМАШНЕЕ ЗАДАНИЕ 

 

Руководитель программного комитета  

Зав. лабораторией ревматических заболеваний 

детского возраста ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой                                             И.П. Никишина 

 


