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1. Состав рабочей группы
по разработке дополнительной профессиональной программы повышения квалификации по 
теме «Актуальные вопросы диагностики и лечения остеопороза в клинической практике»

№
п/п.

Фамилия, имя, 
отчество

Ученая степень, 
ученое звание

Должность Место работы

1. Торопцова Наталья 
Владимировна

д.м.н. Заведующий Лаборатория остеопороза 
ФГБНУ НИИР им. В.А. 
Насоновой

2. Никитинская Оксана 
Анатольевна

к.м.н. Старший
научный
сотрудник

Лаборатория остеопороза 
ФГБНУ НИИР им. В.А. 
Насоновой

3. Иголкина Елена 
Валентиновна

к.м.н Преподаватель Учебно-методический 
отдел ФГБНУ НИИР им. 
В.А. Насоновой
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ПАСПОРТ
ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 
ПО ТЕМЕ

«Актуальные вопросы диагностики и лечения остеопороза в клинической практике»

Специальность Ревматология

Тема «Актуальные вопросы диагностики и лечения 
остеопороза в клинической практике»

Цель Совершенствование имеющихся компетенций, 
приобретение новых компетенций для повышения 
профессионального уровня в рамках имеющейся 
квалификации по вопросам профилактики, диагностики 
и лечения первичного и вторичного остеопороза.

Категория обучающихся Основная специальность — врачи-ревматологи, 
дополнительные специальности — врачи-терапевты, 
врачи общей практики, врачи-травматологи-ортопеды, 
врачи-гериатры, врачи-эндокринологи.

Требования к квалификации Высшее образование -  специалитет по специальностям: 
«Лечебное дело», «Педиатрия»; подготовка в 
интернатуре/ординатуре по специальностям «Терапия», 
«Общая врачебная практика (семейная медицина)», 
«Эндокринология», «Травматология и ортопедия», 
подготовка в ординатуре по специальностям 
«Ревматология», «Гериатрия», дополнительное 
профессиональное образование -  программы 
профессиональной переподготовки по специальностям 
«Ревматология», «Терапия», «Общая врачебная практика 
(семейная медицина)», «Гериатрия», «Эндокринология» 
(согласно приказу Министерства здравоохранения РФ от 
2 мая 2023 г. № 206н "Об утверждении 
Квалификационных требований к медицинским и 
фармацевтическим работникам с высшим 
образованием")

Трудоемкость 18 академических часов

Форма обучения Очно-заочная с применением ДОТ и ЭО

Режим занятий 3 дня в неделю

Характеристика новых ПК-1 Готовность выявлять и воздействовать на факторы риска
компетенций, формирующихся ОПК- развития и прогрессирования остеопороза, в том числе у
в результате освоения 8 полиморбидного пациента, применять комплекс
программы (при наличии) мероприятий по формированию здорового образа жизни.

ПК-2 Готовность к проведению профилактических
ОПК- медицинских осмотров, диспансеризации и
8 осуществлению диспансерного наблюдения за 

пациентами с различными формами остеопороза, в том 
числе при полиморбидности, готовность к оценке 10- 
летнего абсолютного риска перелома с помощью 
компьютерной программы FRAX.

ПК-6 Готовность применять клинические рекомендации в



о п к - ведении больных с различными формами остеопороза и
5 осуществлять индивидуальную коррекцию состояния 

больного, основываясь на принципах 
персонализированной медицины, в том числе при 
полиморбидности.

ПК-5 Готовность проводить диагностику и
ОПК- дифференциальную диагностику различных
4 патологических состояний, протекающих с нарушением 

фосфорно-кальциевого обмена.
ПК-8 Готовность к определению показаний и применению
ОПК- методов реабилитации пациентов с остеопорозом и
6 остеопоретическими переломами.

Разделы программы РАЗДЕЛ 1. Современные вопросы диагностики и 
терапии остеопороза.
РАЗДЕЛ 2. Организация помощи пациентам с 
остеопорозом.

Обучающий симуляционный 
курс

Нет

Применение ДОТ Да 9 академических часов
Применение ЭОТ Да 9 академических часа
Стажировка Нет

Формы аттестации Промежуточная аттестация -  промежуточное 
тестирование, итоговая аттестация- итоговое 
тестирование, решение ситуационных задач.

Документ, выдаваемый по По результатам освоения программы повышения
результатам освоения квалификации и успешного прохождения итоговой
программы аттестации выдаётся удостоверение о повышения 

квалификации установленного образца.


