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1. Общие положения 

 

1.1. Настоящее Положение является локальным нормативным актом Федерального 

государственного бюджетного научного учреждения "Научно-исследовательский институт 

ревматологии имени В.А. Насоновой" (далее - ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой), 

регламентирующим структуру, содержание и порядок использования электронной 

информационно-образовательной среды в виде системы дистанционного обучения в 

образовательном процессе.  

1.2. Настоящее Положение разработано на основании:  

− Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

− Федерального закона от 27.07.2006 г. № 149-ФЗ «Об информации, информационных 

технологиях и о защите информации»;  

− Приказа Минобрнауки России от 01.07.2013 г. № 499 «Об утверждении Порядка организации 

и осуществления образовательной деятельности по дополнительным профессиональным 

программам»;  

− Письма Минобрнауки России от 21 апреля 2015 г.  № ВК-1013/06 «О направлении 

методических рекомендаций по реализации дополнительных профессиональных программ»;  

− иных локальных актов ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой, утвержденных Директором; 

− Уставом ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой. 

1.3. Действие Положения распространяется на всех научно-педагогических работников, 

осуществляющих педагогическую деятельность, а также обучающихся ФГБНУ НИИР им. В.А. 

Насоновой. 

1.4. При реализации основных профессиональных образовательных программ, 

дополнительных профессиональных программ с применением системы дистанционного 

обучения и дистанционных образовательных технологий, ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой 

обеспечивает защиту персональных данных пользователей системы. 

1.5. Настоящее Положение изменяется и дополняется в соответствии с изменениями 

действующего законодательства РФ, нормативными актами Министерства образования и 

науки РФ, локальными актами ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой. 

 

2. Основные термины и определения 

 

2.1. Электронное обучение (ЭО) - реализация образовательных программ частично или 

полностью с использованием информационных систем и информационно-

телекоммуникационных сетей, в том числе сети «Интернет», включает в себя использование 

дистанционных образовательных технологий; использование новых технологий мультимедиа 

и интернет для повышения качества обучения за счет улучшения доступа к ресурсам и 

сервисам, а также удаленного обмена знаниями и совместной работы.  

2.2. Дистанционные образовательные технологии (ДОТ) - образовательные технологии, 

реализуемые в основном с применением информационно-телекоммуникационных сетей при 

опосредованном (на расстоянии) взаимодействии обучающихся и научно-педагогических 

работников.  

2.3. Дистанционное обучение (ДО) - организация образовательной деятельности с 

применением дистанционных образовательных технологий на базе системы дистанционного 

обучения.  

2.4. Информационные технологии ИТ - технологии создания, передачи, хранения и 

воспроизведения (отображения) учебных материалов, организации и сопровождения учебного 

процесса обучения с применением ДОТ.  



 

2.5. Электронная информационно-образовательная среда (ЭИОС) - система 

инструментальных средств и ресурсов, обеспечивающая условия для реализации 

образовательной деятельности на основе информационно-коммуникационных технологий. 

ЭИОС представлена системой дистанционного обучения сайта Института, включает в себя 

электронные информационные ресурсы, учебно-методические материалы и программы, 

электронные образовательные ресурсы, совокупность информационных технологий, 

телекоммуникационных технологий, соответствующих технологических средств, 

обеспечивающих освоение образовательных программ в полном объеме независимо от места 

нахождения обучающихся. 

2.6. Дополнительные профессиональные программы (ДПП) — программы повышения 

квалификации и программы профессиональной переподготовки. 

2.7. Основные профессиональные образовательные программы (ОПОП) – основные 

профессиональные образовательные программы ординатуры и основные профессиональные 

образовательные программы подготовки научных и научно-педагогических кадров в 

аспирантуре. 

2.8. Система дистанционного обучения (СДО) - система управления информационной 

образовательной средой, позволяющая организовать полный цикл дистанционного обучения в 

ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой.  

СДО обеспечивает:  

− организацию и информационную поддержку образовательной деятельности с применением 

дистанционных технологий;  

− управление пользователями всех категорий;  

− хранение, обновление и систематизацию учебно-методических ресурсов;  

− взаимодействие участников дистанционной учебной деятельности;  

− мониторинг дистанционной учебной деятельности.  

2.9. Дистанционные занятия - все типы и формы занятий, проводимых с применением 

дистанционных образовательных технологий в режиме реального времени или заочно.  

2.10. Электронный учебно-методический ресурс (ЭУМР) — это учебно-методические 

материалы на электронных носителях и их сетевые версии, содержащие систему обязательных 

базовых знаний, умений и навыков по дисциплине.  

2.11. Портал СДО обучающего – (портал СДО) на ресурсе: https://rheumatolog.su/sdo/ для 

регистрации пользователя и прохождения обучения. 

2.12. Слушатели – лица, осваивающие дополнительные профессиональные программы. 

2.13. Обучающиеся – лица, осваивающие основные профессиональные образовательные 

программы. 

 

3. Цели и задачи системы дистанционного обучения 

 

3.1. Целями использования СДО в образовательной деятельности являются: 

− реализация государственной политики в образовании, обеспечивающей равенство и 

доступность образования при различных стартовых возможностях;  

− применения электронного обучения и дистанционных образовательных технологий в ФГБНУ 

НИИР им. В.А. Насоновой для обеспечения доступности и непрерывности образования, 

повышения качества образования, востребованности образовательных услуг за счет внедрения 

новых, актуальных форм, технологий и средств обучения, включая электронный 

образовательный контент и сеть Интернет. 

3.2. Дистанционное обучение позволяет решить следующие задачи: 
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− повышение конкурентоспособности образовательных программ за счет совершенствования 

содержания, обеспечения его вариативности и построения индивидуальных траекторий 

обучения; 

− снижение затрат на реализацию образовательных программ; 

− усиление личностной направленности процесса обучения, интенсификацию самостоятельной 

работы слушателей и обучающихся; 

− обеспечение открытого доступа к различным информационным ресурсам в любое удобное 

для слушателя и обучающегося время; 

− создание условий для применения системы контроля качества методических электронных 

ресурсов. 

3.3. В структуру ЭИОС входит: 

3.3.1. Модуль «Система дистанционного образования», состоящий из компонентов: 

3.3.1.1. «Личный кабинет обучающегося» с возможностью размещения и актуализации 

портфолио обучающегося, доступом к расписаниям и рабочим программам дисциплин, 

обучающим материалам, средствам оценки знаний. 

3.3.1.2. «Панель системы дистанционного образования», которая позволяет осуществлять 

обработку заявлений поступающих, администрировать наполнение «Личного кабинета 

обучающегося» с целью реализации образовательных программ с учетом актуального контента 

и необходимости контроля знаний. 

3.3.2. Модуль подачи документов на поступление по образовательным программам учреждения 

в режиме онлайн. Модуль подачи документов на поступление по образовательным программам 

учреждения в режиме онлайн позволяет производить сбор заявлений на поступление по 

программам ординатуры, аспирантуры, докторантуры и дополнительного профессионального 

образования для физических и юридических лиц в электронном виде. 

 

4. Порядок обучения с использованием ДОТ 

 

4.1. Реализация образовательной программы с применением ДОТ осуществляется в 

соответствии с учебными планами, учитывающими особенности дистанционного обучения. 

4.2. ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой самостоятельно определяет соотношение объема 

учебных занятий с применением ДОТ для каждой образовательной программы.  

4.3. При обучении с применением ДОТ каждому слушателю и обучающемуся обеспечивается 

доступ к информационному и программному обеспечению СДО через сеть Интернет в объеме, 

необходимом для освоения соответствующей программы. 

4.4. Обучение по ДПП и ОПОП с применением ДОТ основывается на обязательном сочетании 

активных форм дистанционных занятий и самостоятельной работы слушателей и обучающихся 

с электронным учебно-методическим ресурсом. 

4.5. ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой организует учебно-методическую помощь слушателям 

и обучающимся в ходе освоения ДПП и ОПОП с применением ДОТ главным образом в форме 

консультаций с использованием средств телекоммуникаций.  

4.6. Реализация ДПП и ОПОП с применением ДОТ реализуется в следующих формах 

взаимодействия слушателей, обучающихся и преподавателей ФГБНУ НИИР им. В.А. 

Насоновой: 

− асинхронной организации учебной деятельности, которая обеспечивает слушателю и 

обучающемуся возможность освоения учебного материала в любое удобное для него время и 

общение с преподавателями с использованием средств телекоммуникаций в режиме 

отложенного времени.  

4.7. Основными видами учебной работы при реализации ДПП и ОПОП с применением ДОТ 

являются следующие: 

− видеозапись лекции; 



 

−видеозапись семинарского занятия; 

− консультация индивидуальная и групповая; 

− тестирование; 

−самостоятельная работа, включающая работу с электронными образовательными ресурсами, 

в т. ч. с ресурсами, размещенными в сети Интернет. 

4.8. Консультирование слушателей и обучающихся по изучаемым ДПП и ОПОП 

осуществляется преподавателем посредством электронных средств связи (электронная почта, 

телефон, встроенные средства системы и другие инструменты коммуникации). 

Консультирование слушателей и обучающихся, проводимое в асинхронной форме, 

предполагает, что максимальное время ожидания ответа преподавателя не должно превышать 

72 часов, исключая выходные и праздничные дни. 

4.9. Сохранение сведений о результатах итоговой аттестации слушателей и обучающихся на 

электронных носителях является обязательным. 

 

5. Условия предоставления образовательной услуги, процесс дистанционного обучения и 

оплата 

5.1. Техническую возможность получения услуг Портала СДО слушатели программ ДПП 

обязаны проверить до оплаты образовательных услуг. 

5.2. Перед оплатой обучения Пользователи должны ознакомиться с разделом Портала СДО 

«Способы оплаты». Оплата услуг производится до начала оказания услуг. 

5.3. Дистанционное обучение доступно зарегистрированным пользователям на домене 

https://rheumatolog.su/sdo/  ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой после заключения договора об 

обучении и оплаты обучения по программам ДПП, или после издания приказа о зачислении на 

обучение по ОПОП ординатуры или аспирантуры. 

5.4. Процесс обучения предусматривает необходимость посещения указанного портала СДО, на 

котором размещены постоянно актуализируемые учебные материалы, лекции, методически 

продуманные и структурированные для последовательного изучения и достижения цели 

обучения. 

5.5. Учебные материалы курса содержат: видеозаписи лекций, электронные конспекты 

лекций, сборники заданий, альбомы с образцами документов, ссылки на сторонние сайты, 

презентации, фонд оценочных средств для промежуточной и итоговой аттестации.  

5.6. Доступ к учебному материалу на Портале СДО ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой 

предоставляется на срок, предусмотренный календарным учебным графиком, утвержденным 

учебной программой курса. 

5.7. Если слушатель не успел по каким-либо причинам получить услугу полностью в 

течение оплаченного срока доступа к ней, то по истечению срока доступа предоставление 

Услуги прекращается независимо от этого или иных факторов. Слушатель имеет право 

повторно оплатить продление доступа к учебному курсу. 

5.8. Дистанционное обучение предполагает самоорганизацию процесса обучения со стороны 

слушателей и обучающихся и самоконтроль полученных знаний. Все выполненные 

самостоятельно задания, в том числе домашние задания, пользователи сверяют с видео-

уроками, содержащими подробный разбор решений самостоятельных заданий. 

5.9. Правильное применение полученных знаний зависит от личностных качеств и умений 

слушателя и обучающегося. ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой не дает никаких гарантий 

никакого рода слушателям или обучающимся, в том числе гарантий повышения по службе, 

увеличения заработной платы, трудоустройства по специальности и т.д. 

5.10. Администрирование процесса обучения осуществляют сотрудниками ФГБНУ НИИР им. 

В.А. Насоновой в рамках своих должностных обязанностей. Сотрудники ФГБНУ НИИР им. 

В.А. Насоновой осуществляют деятельность с учетом настоящего Положения, несут 
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ответственность за соблюдение последовательности и своевременности оказания услуг, за их 

качество. 

5.11. После проведения итоговой аттестации учебно-методический отдел ФГБНУ НИИР им. 

В.А. Насоновой готовит проект приказа о завершении обучения по программе, в который 

включаются слушатели и обучающиеся, выполнившие все требования учебного плана, успешно 

прошедшие итоговую аттестацию соответствующей образовательной программы, не имеющие 

финансовой задолженности. 

5.12. ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой выдает дипломы об окончании аспирантуры, 

ординатуры или о профессиональной переподготовке, удостоверения о повышении 

квалификации на основании Приказа о завершении обучения и отчислении. 

5.13. Документ об образовании слушатель или обучающийся получает лично в ФГБНУ НИИР 

им. В.А. Насоновой или по почте РФ заказным письмом. Книга регистрации выдачи документов 

об образовании хранится в учебно-методическом отделе ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой. 

5.14. Ответственность за организацию образовательной деятельности в части координации 

действий сотрудников ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой несет заведующий учебно-

методическим отделом. 

5.15. В течение срока освоения дистанционных программ обучения пользователи имеют 

право обращаться за помощью в службу технической поддержки, а также к куратору курса 

по организационным и административным вопросам, при этом срок ответа составляет не 

более 24 часов в рабочие дни. 

 

6. Права и обязанности участников процесса реализации образовательных программ с 

применением ДОТ 

6.1. Преподаватели, обеспечивающие реализацию ДПП с применением ДОТ, должны иметь 

соответствующую подготовку и отвечать определенным требованиям. 

6.2. Преподаватель имеет право при создании электронного учебно-методического ресурса 

оформить на него авторское право. 

6.3. Преподаватель должен: 

− обладать специальными знаниями и умениями в области методики и педагогики 

дистанционного обучения; 

− обеспечивать процесс эффективного педагогического планирования, конструирования и 

разработки электронного учебно-методического ресурса; 

− владеть компьютерными информационными и коммуникационными технологиями, в том 

числе методами работы в системе дистанционного обучения ФГБНУ НИИР им. В.А. 

Насоновой;  

− соблюдать регламент ведения обучения с применением ДОТ, в том числе находиться в СДО в 

соответствии с календарным учебным графиком соответствующей образовательной 

программы; 

− соблюдать требования технологии дистанционного обучения, включая организацию 

самостоятельной работы слушателей и обучающихся и контроль над ней; 

− систематически повышать квалификацию в области дистанционного обучения. 

6.4. Слушатель имеет право: 

− получить доступ к электронному учебно-методическому ресурсу в рамках дистанционного 

обучения согласно календарному учебному графику образовательной программы; 

− знать полную информацию, касающуюся процесса организации учебной деятельности; 



 

− получать консультацию преподавателей в процессе обучения с использованием СДО или с 

использованием средств телекоммуникации. 

6.5. Слушатель обязан: 

− ознакомиться с инструкцией по работе с системой дистанционного обучения; 

− выполнять в установленные сроки все виды учебных заданий по образовательной программе 

с применением ДОТ; 

− проходить промежуточную и итоговую аттестацию согласно учебно-тематическому плану 

образовательной программы. 
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