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Блок 1. Вариативная часть. Дисциплины по выбору (Б1.В.ДВ.1)

Программа

Код и наименование укрупненной группы
направления подготовки
Код и наименование направления
подготовки
Наименование специальности 
Форма обучения 
Квалификация выпускника

Индекс дисциплины 
Курс и семестр

Основная профессиональная
образовательная программа высшего 
образования - программа подготовки кадров 
высшей квалификации в ординатуре по 
специальности 31.08.66 Травматология и 
ортопедия.

31.00.00 Клиническая медицина

31.06.01 Клиническая медицина

Травматология и ортопедия 
очная
Врач- травматолог-ортопед 

(Б1.В.ДВ.1)
Второй курс, второй семестр

Общая трудоемкость дисциплины 4 зачетных единицы
Продолжительность в часах 144

в т.ч.
самостоятельная (внеаудиторная) работа, 36 

часов
Форма контроля Зачет (второй курс, четвертый семестр)

Место рабочей программы дисциплины по теме «Медицинская реабилитация» в 
структуре основной профессиональной образовательной программы высшего образования 
-  программы подготовки кадров высшей квалификации в ординатуре по специальности 
31.08.66 Травматология и ортопедия.

Дисциплина «Медицинская реабилитация» относится к дисциплинам по выбору 
вариативной части Блока 1 программы ординатуры и является обязательной для освоения 
обучающимися.



1. Цель изучения дисциплины
Цель изучения дисциплины «Медицинская реабилитация»: выработать готовность 

специалиста для решения задач по восстановительному лечению и возвращению к 
социальной активности больных с травмами и заболеваниями опорно-двигательного 
аппарата, подлежащих оперативному лечению, а также пациентов после выполнения 
операций эндопротезирования суставов и артропластик.

2. Задачи дисциплины:
- освоение необходимого объема теоретических знаний о восстановительном лечении и 
реабилитационных мероприятиях при травмах и заболеваниях опорно-двигательного 
аппарата, в том числе после выполнения операций эндопротезирования суставов и 
артропластик;

- сформировать умение определять показания к проведению реабилитационных 
мероприятий у пациентов с травмами и заболеваниями опорно-двигательного аппарата, 
подлежащих оперативному лечению и после выполнения операций эндопротезирования 
суставов и артропластик;

- сформировать умение проводить реабилитационные мероприятия больным с 
эндопротезированием суставов и артропластикой мягкими тканями в пери- и после
операционном периодах.

Формируемые компетенции: УК-1, ПК-8


