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МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  
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Конференция СооТВеТСТВУеТ ТреБоВАнияМ 
КоорДинАционноГо СоВеТА По рАЗВиТиЮ 

неПрерЫВноГо МеДицинСКоГо оБрАЗоВАния 
МиниСТерСТВА ЗДрАВооХрАнения  

роССиЙСКоЙ феДерАции

КАК ПоЛУЧиТЬ КреДиТнЫе еДиницЫ?

1. Зарегистрироваться на конференции  
и получить бейдж

2. Ежедневно лично отмечать время  
на входе в зал и при выходе из зала

3. В течение 20 рабочих дней после  
окончания конференции по указанному  
Вами при регистрации электронному адресу 
Вы получите именное свидетельство  
с индивидуальным кодом и указанием 
количества кредитов

4. Зарегистрироваться и открыть личный  
кабинет на сайте www.sovetnmo.ru, зайти  
в раздел «План обучения» и ввести код,  
указанный в свидетельстве

ВниМАние!

если не будет зафиксирована хотя бы  
одна из точек вход/выход в зал,  
не ЗАСЧиТЫВАеТСя ВеСЬ ДенЬ

ПРОГРАММНЫЙ КОМИТЕТ 
Председатели:
Лила Александр Михайлович - директор ФГБНУ НИИР им. 
В.А. Насоновой, член-корреспондент РАН, заслуженный врач РФ, 
д.м.н., профессор
Насонов Евгений Львович - Президент Общероссийской 
общественной организации «Ассоциация ревматологов России», 
научный руководитель ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой, 
академик РАН, заслуженный деятель науки РФ, д.м.н., профессор

Сопредседатель:  
Зоткин Евгений Германович - 1-й заместитель директора 
ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой, д.м.н.

КОллЕГИЯ ПРОГРАММНОГО КОМИТЕТА:
Алексеева Людмила Ивановна - начальник отдела метаболи-
ческих заболеваний костей и суставов ФГБНУ НИИР им.  
В.А. Насоновой, д.м.н.
Белов Борис Сергеевич - заведующий лабораторией коморбид-
ных инфекций и вакцинопрофилактики отдела воспалительных 
заболеваний суставов ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой, д.м.н.
Дубинина Татьяна Васильевна - заведующий лабораторией 
аксиального спондилоартрита отдела спондилоартритов  
ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой, к.м.н.
Каратеев Андрей Евгеньевич - начальник отдела воспалитель-
ных заболеваний суставов ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой, д.м.н.
Коротаева Татьяна Викторовна - начальник отдела спондилоар-
тритов ФГБНУ НИИР им В.А. Насоновой, д.м.н.

Секретарь программного комитета:  
Филатова Екатерина Сергеевна  - старший научный сотрудник 
лаборатории патофизиологии боли и полиморфизма ревматичес-
ких заболеваний отдела воспалительных заболеваний суставов 
ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой, д.м.н. 
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ЗАЛ ДеЛоВоЙ ценТр / МежДУнАроДнЫЙ

Вход в отель

ЗАЛ оХоТнЫЙ ряДЗАЛ КрЫМСКиЙ ВАЛ

Место проведения: Москва, ул. русаковская, д. �� 
отель Холидей инн Москва Сокольники

формат мероприятия: очное присутствие 
регистрация участников: �1 сентября, с 8:00



РАСПИСАНИЕ И СОДЕРжАНИЕ

Время ДеЛоВоЙ ценТр / МежДУнАроДнЫЙ стр. Время КрЫМСКиЙ ВАЛ стр.

21 СЕНТЯБРЯ 2023 21 СЕНТЯБРЯ 2023

09:00- 
10:�0

Симпозиум «НовартиС» ВРЕМЯ – Ключ К ИСЦЕлЕНИю:  
ПРИНЦИПЫ ОПТИМАльНОЙ МАРШРУТИЗАЦИИ 
ПАЦИЕНТОВ С ПОДОЗРЕНИЕМ НА АКСИАльНЫЙ 
СПОНДИлОАРТРИТ  В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

10 09:00- 
10:�0

ТеМАТиЧеСКое ЗАСеДАние АКТУАльНЫЕ ВОПРОСЫ 
ДИАГНОСТИКИ И ТЕРАПИИ ПСОРИАТИчЕСКОГО АРТРИТА 1�

10:�0- 
1�:�0 

ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ
ПЛенАрное ЗАСеДАние ПРОБлЕМА БОлИ  
В РЕВМАТОлОГИИ:  ФУНДАМЕНТАльНЫЕ ПРИНЦИПЫ

11 10:�0- 
1�:�0 

ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ
ПЛенАрное ЗАСеДАние (В ЗАЛе Дц / МежДУнАроДнЫЙ) 11

1�:�0- 
1�:00 Перерыв 1�:�0- 

1�:00 Перерыв

1�:00- 
1�:�0 

Симпозиум «верваг Фарма» 
КОМПлЕМЕНТАРНАЯ ТЕРАПИЯ хРОНИчЕСКОЙ БОлИ 1� 1�:00- 

1�:�0 
Симпозиум «паНБио Фарм» ПОСТКОВИДНЫЙ СИДРОМ.  
РОССИЙСКИЕ ДАННЫЕ, ИТОГИ ПАНДЕМИИ 1�

1�:�0- 
16:10

Симпозиум «Байер» ПЕРСОНАлИЗИРОВАННЫЙ ПОДхОД   
К лЕчЕНИю СКЕлЕТНО-МЫШЕчНОЙ БОлИ 1� 1�:�0- 

16:10

Симпозиум «р-Фарм»  
КАК СОВРЕМЕННАЯ ПАТОГЕНЕТИчЕСКАЯ ТЕРАПИЯ   
ВлИЯЕТ НА КАчЕСТВО жИЗНИ ПАЦИЕНТА ПРИ РА?

1�

16:�0- 
18:�0

Диалог экСпертов - Симпозиум «геДеоН рихтер»  
С оНлайН-траНСляцией НА ПУТИ СОЗДАНИЯ ЕДИНЫх 
РЕКОМЕНДАЦИЙ  ПО лЕчЕНИю СКЕлЕТНО-МЫШЕчНОЙ 
БОлИ  В ТЕРАПЕВТИчЕСКОЙ ПРАКТИКЕ 

1� 16:�0- 
17:�0

ТеМАТиЧеСКое ЗАСеДАние  
БОль В СУСТАВАх - КлючЕВОЕ ПРОЯВлЕНИЕ 
РЕВМАТИчЕСКИх ЗАБОлЕВАНИЙ

16

22 СЕНТЯБРЯ 2023 22 СЕНТЯБРЯ 2023
09:00- 
10:�0

Симпозиум ооо «СвикС хэлСкеа» «PRO-МИШЕНИ»  
В ТЕРАПИИ ИММУНОВОСПАлИТЕльНЫх ЗАБОлЕВАНИЙ �0 09:00- 

10:�0
ТеМАТиЧеСКое ЗАСеДАние СОВРЕМЕННЫЕ ПОДхОДЫ  
В ТЕРАПИИ БОлИ  ПРИ ОСТЕОАРТРИТЕ ��

10:�0- 
1�:10

ПЛенАрное ЗАСеДАние  хРОНИчЕСКАЯ БОль  
ПРИ РЕВМАТИчЕСКИх ЗАБОлЕВАНИЯх:  
НА ПУТИ К ПЕРСОНАлИЗАЦИИ лЕчЕНИЯ

�0 10:�0- 
1�:10 ПЛенАрное ЗАСеДАние (В ЗАЛе Дц / МежДУнАроДнЫЙ) 20

1�:10-
1�:�0 Перерыв 1�:10-

1�:�0 Перерыв

1�:�0- 
1�:�0

ТеМАТиЧеСКое ЗАСеДАние ВОСПАлИТЕльНАЯ  
И НЕВОСПАлИТЕльНАЯ БОль В СПИНЕ: 
ПАТОГЕНЕТИчЕСКИЕ ПОДхОДЫ

�1 1�:�0- 
1�:�0

Симпозиум «геДеоН рихтер» БОль - 
МУльТИДИСЦИПлИНАРНАЯ ПРОБлЕМА МЕДИЦИНЫ ��

1�:�0-
1�:�0 Перерыв 1�:�0-

1�:�0 Перерыв

1�:�0- 
1�:�0

Симпозиум «БиотехНоС» СОВЕТ эКСПЕРТОВ. 
хРОНИчЕСКАЯ БОль В ОБлАСТИ ПлЕчЕВОГО СУСТАВА  
КАК МУльТИДИСЦИПлИНАРНАЯ ПРОБлЕМА

�� 1�:�0- 
1�:�0

ТеМАТиЧеСКое ЗАСеДАние  ДИСФУНКЦИОНАльНЫЕ 
РАССТРОЙСТВА ��

1�:�0- 
16:00 Перерыв 1�:�0- 

16:00 Перерыв

16:00- 
17:�0

ТеМАТиЧеСКое ЗАСеДАние  ДИСФУНКЦИЯ НОЦИЦЕПТИВНОЙ 
СИСТЕМЫ И ПРОБлЕМА РЕФРАКТЕРНОСТИ К ТЕРАПИИ  
В РЕВМАТОлОГИчЕСКОЙ ПРАКТИКЕ

�� 16:00- 
17:�0

Симпозиум «виатриС» МУльТИМОДАльНАЯ ТЕРАПИЯ 
ОСТЕОАРТРИТА �6



9

Время 23 СЕНТЯБРЯ 2023 стр.

ДеЛоВоЙ ценТр / МежДУнАроДнЫЙ

09:00- 
10:�0

ТеМАТиЧеСКое ЗАСеДАние НЕМЕДИКАМЕНТОЗНЫЕ 
МЕТОДЫ лЕчЕНИЯ  ПРИ РЕВМАТИчЕСКИх ЗАБОлЕВАНИЯх

�1

10:�0 - 
10:�0 Перерыв

10:�0- 
1�:10

Симпозиум «БиотехНоС» МУльТИМОРБИДНОСТь ПРИ 
ОСТЕОАРТРИТЕ  И БОлИ В СПИНЕ. ВОПРОСЫ И ОТВЕТЫ

��

1�:10-
1�:�0 Перерыв

1�:�0- 
1�:10

ТеМАТиЧеСКое ЗАСеДАние КОМОРБИДНЫЕ АСПЕКТЫ 
РЕВМАТИчЕСКИх ЗАБОлЕВАНИЙ ��

КрЫМСКиЙ ВАЛ

09:00- 
10:�0 ЗАСЕДАНИЕ МОлОДЫх УчЕНЫх 1 ��

10:�0 - 
10:�0 Перерыв

10:�0- 
1�:10 ЗАСЕДАНИЕ МОлОДЫх УчЕНЫх 2 ��

1�:10-
1�:�0 Перерыв

1�:�0- 
1�:10

ТеМАТиЧеСКое ЗАСеДАние ГЕТЕРОГЕННОСТь БОлИ  
В РЕВМАТОлОГИИ �6

СПиСоК ЛеКТороВ �7

Время оХоТнЫЙ ряД стр.

21 СЕНТЯБРЯ 2023

09:00- 
10:�0

ТеМАТиЧеСКое ЗАСеДАние БОль ПРИ АКСИАльНОМ 
СПОНДИлОАРТРИТЕ:  «КАжДЫЙ ВИДИТ В ОБлИКЕ 
ИНОМ…»

17

10:�0- 
1�:�0 

ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ
ПЛенАрное ЗАСеДАние (В ЗАЛе Дц / МежДУнАроДнЫЙ) 11

1�:�0- 
1�:00 Перерыв

1�:00- 
1�:�0 

ТеМАТиЧеСКое ЗАСеДАние МЕДИЦИНСКИЕ ТЕхНОлОГИИ 
XXI ВЕКА 18

1�:�0- 
16:10

Симпозиум «ромФарма» лОКАльНАЯ ИНъЕКЦИОННАЯ 
ТЕРАПИЯ: СОЗДАНИЕ КОНСЕНСУСА 18

16:�0- 
17:�0 ТеМАТиЧеСКое ЗАСеДАние БОль, эМОЦИИ И КОГНИЦИИ 19

22 СЕНТЯБРЯ 2023
09:00- 
10:�0

ТеМАТиЧеСКое ЗАСеДАние ПРОБлЕМА хРОНИчЕСКОЙ 
БОлИ В РЕВМООРТОПЕДИИ �7

10:�0- 
1�:10 ПЛенАрное ЗАСеДАние (В ЗАЛе Дц / МежДУнАроДнЫЙ) 20

1�:10-
1�:�0 Перерыв

1�:�0- 
1�:�0

ТеМАТиЧеСКое ЗАСеДАние ПРОБлЕМА хРОНИчЕСКОЙ 
БОлИ ПРИ СИСТЕМНЫх ЗАБОлЕВАНИЯх 
СОЕДИНИТЕльНОЙ ТКАНИ

�8

1�:�0-
1�:�0 Перерыв

1�:�0- 
1�:�0

ТеМАТиЧеСКое ЗАСеДАние ПРОБлЕМА хРОНИчЕСКОЙ 
БОлИ В ПЕДИАТРИчЕСКОЙ РЕВМАТОлОГИИ: ВЕРСИИ  
И КОНТРАВЕРСИИ

�9

1�:�0- 
16:00 Перерыв

16:00- 
17:�0

ТеМАТиЧеСКое ЗАСеДАние ПАЦИЕНТ ПОжИлОГО 
ВОЗРАСТА С хРОНИчЕСКОЙ БОлью �0



10
�1 СенТяБря �0��Д/ц МежДУнАроДнЫЙ

11
�1 СенТяБря �0��Д/ц МежДУнАроДнЫЙ

�1 сентября �0��

ЗАЛ 1 
(ДЕЛоВой цЕНТр/МЕжДуНАроДНый)

09:00 – 10:30  
Симпозиум (при поддержке компании  
«НовартиС», баллы нмо не начисляются) 
ВРЕМЯ – Ключ К ИСЦЕлЕНИю:  
ПРИНЦИПЫ ОПТИМАльНОЙ МАРШРУТИЗАЦИИ ПАЦИЕНТОВ 
С ПОДОЗРЕНИЕМ НА АКСИАльНЫЙ СПОНДИлОАРТРИТ  
В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ
Председатели: Лила А.М., Грабовецкая Ю.Ю.

•	 Маршрутизации пациентов с аксиальным спондилоартритом  
в Российской Федерации: проблемы и решения
Лила А.М.  20 мин.

•	 От знания к умению: оптимизация пути пациента с воспалительной 
болью в спине в реальной клинический практике. Опыт регионов:
- Опыт Республики Удмуртия. 

Иванова Л.В.  20 мин.
- Опыт Калининградской области.

Грабовецкая Ю.Ю.  20 мин.
- Опыт Тюменской области. 

Патрикеева И.М.  20 мин.
Дискуссия 10 мин.

10:40 – 12:30 
ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ
Лила А.М., Мазуров В.И.
Гусейнов Н.И. и коллектив ревматологов из Азербайджана
К 100-лЕтИю сО ДНя РОжДЕНИя АКАДЕмИКА  
В.А. НАсОНОВОй И 65-лЕтИю НИИ РЕВмАтОлОГИИ. 
ИстОРИя сОтРУДНИчЕстВА

ПЛенАрное ЗАСеДАние 
ПРОБлЕМА БОлИ В РЕВМАТОлОГИИ:  
ФУНДАМЕНТАльНЫЕ ПРИНЦИПЫ
Председатели: Мазуров В.И., Лила А.М.

Цель заседания: представить современные теоретические и практические  
аспекты проблемы боли и анальгетической терапии при ревматических 
заболеваниях.
Образовательный результат: по результатам пленарного заседания слуша-
тели познакомятся с основополагающими принципами влияния аутоиммуни-
тета на ноцицептивную систему, узнают о новых возможностях контроля 
боли при заболеваниях суставов и позвоночника, смогут лучше ориентироваться 
в проблеме боли при системной склеродермии.

•	 Проблема скелетно-мышечной боли в терапевтической практике
Мазуров В.И.  30 мин.

•	 Основные причины боли при системной склеродермии 
Ананьева Л.П.  30 мин.

Дискуссия 20 мин.

12:30 -13:00 ПЕРЕРЫВ 



1�
�1 СенТяБря �0��Д/ц МежДУнАроДнЫЙ

1�
�1 СенТяБря �0��Д/ц МежДУнАроДнЫЙ

13:00 – 14:30 
Симпозиум (при поддержке компании  
«верваг Фарма», баллы нмо не начисляются) 
КОМПлЕМЕНТАРНАЯ ТЕРАПИЯ хРОНИчЕСКОЙ БОлИ
Председатели: Парфенов В.А., Филатова Е.С.

•	 Современные возможности контроля боли: не только НПВП
Парфенов В.А.  30 мин.

•	 Витамины группы В, как нейропротективное и обезболивающее 
средство: доказательная база
Супонева Н.А.  30 мин.

•	 Место витаминов группы B в лечении ревматических  
заболеваний
Филатова Е.С.  25 мин.

Дискуссия 5 мин.

14:40 – 16:10 
Симпозиум (при поддержке компании  
«Байер», баллы нмо не начисляются) 
ПЕРСОНАлИЗИРОВАННЫЙ ПОДхОД  
К лЕчЕНИю СКЕлЕТНО-МЫШЕчНОЙ БОлИ
Председатели: Таскина Е.А., Чурюканов М.В.

•	 Скелетно-мышечная боль как глобальная проблема  
общественного здоровья 
Лила А.М.  25 мин.

•	 Персонализированный подход в терапии скелетно-мышечной  
боли в спине
Чурюканов М.В.  20 мин.

•	 Современные подходы к назначению НПВП при скелетно-
мышечной боли
Каратеев А.Е.  25 мин.

•	 Болезнь-модифицирующая терапия при остеоартрите
Таскина Е.А.  20 мин.

16:20 – 18:20 
Диалог экСпертов (при поддержке компании  
«геДеоН рихтер», баллы нмо не начисляются) 
Симпозиум С оНлайН-траНСляцией 
НА ПУТИ СОЗДАНИЯ ЕДИНЫх РЕКОМЕНДАЦИЙ  
ПО лЕчЕНИю СКЕлЕТНО-МЫШЕчНОЙ БОлИ  
В ТЕРАПЕВТИчЕСКОЙ ПРАКТИКЕ 
Председатели: Лила А.М., Алексеева Л.И., Каратеев А.Е., Трофимов Е.А.

•	 Почему ревматологи должны заниматься проблемой  
хронической боли
Лила А.М.  30 мин.

•	 Лечение остеоартрита, как модель контроля хронической  
скелетно-мышечной боли
Алексеева Л.И.  30 мин.

•	 Ревматические заболевания, как основная причины  
хронической боли в современной популяции
Каратеев А.Е.  30 мин.

•	 Глобальная концепция хронической боли
Трофимов Е.А.  30 мин.
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ЗАЛ 2 
(КрыМСКИй ВАЛ)

09:00 – 10:30  
ТеМАТиЧеСКое ЗАСеДАние 
АКТУАльНЫЕ ВОПРОСЫ ДИАГНОСТИКИ И ТЕРАПИИ 
ПСОРИАТИчЕСКОГО АРТРИТА
Председатели: Коротаева Т.В., Логинова Е.Ю.

Цель заседания: обсудить значения контроля боли в современной стратегии 
лечения псориатического артрита.
Образовательный результат: по результатам тематического заседания 
слушатели познакомятся с современными аспектами проблемы достижения ре-
миссии при псориатическом артрите, узнают о роли боли и коморбидных нару-
шений в развитии резистентности к лечению, смогут лучше ориентироваться 
в возможностях патогенетической терапии этого заболевания.

•	 Ремиссия при псориатическом артрите, фактор боли 
Коротаева Т.В.  20 мин.

•	 Проблема резистентности к фармакотерапии  
при псориатическом артрите 
Логинова Е.Ю.  20 мин.

•	 Вопросы оценки качества жизни при псориатическом артрите
Воробьева Л.Д.  20 мин.

•	 Псориатический артрит у женщин: фокус на боль и коморбидность
Корсакова Ю.Л.  20 мин.

Дискуссия 10 мин.

 
10:40 – 12:30 
ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ. ПлЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
(Зал 1 - Деловой центр/МежДунароДный)

12:30 – 13:00 ПЕРЕРЫВ

13:00 – 14:30 
Симпозиум (при поддержке компании  
«паНБио Фарм», баллы нмо не начисляются) 
ПОСТКОВИДНЫЙ СИДРОМ.  
РОССИЙСКИЕ ДАННЫЕ, ИТОГИ ПАНДЕМИИ
Председатели: Лила А.М., Алексеева Л.И.

•	 Ревматологические проявления постковидного синдрома 
Лила А.М.  20 мин.

•	 Как изменилось течение остеоартрита в эпоху пандемии?
Алексеева Л.И.  20 мин.

•	 Covid-19 как провокатор обострения и развития  
скелетно-мышечной патологии
Каратеев А.Е.  20 мин. 

•	 Covid-19 и постковидный синдром у больных  
ревматологического профиля
Белов Б.С.  20 мин.

Дискуссия 10 мин.

14:40 – 16:10 
Симпозиум (при поддержке компании  
«р-Фарм», баллы нмо не начисляются) 
КАК СОВРЕМЕННАЯ ПАТОГЕНЕТИчЕСКАЯ ТЕРАПИЯ  
ВлИЯЕТ НА КАчЕСТВО жИЗНИ ПАЦИЕНТА ПРИ РА?
Председатель: Каратеев А.Е.

•	 Что влияет на качество жизни при ревматоидном артрите
Каратеев А.Е.  30 мин.

•	 Использование биологической и психофармакотерапии для лечения 
психических расстройств у больных ревматоидным артритом
Лисицына Т.А.  30 мин. 

•	 Механизмы формирования хронической боли. Роль цитокинов 
Лила А.М.  30 мин. 
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16:20 – 17:50 
ТеМАТиЧеСКое ЗАСеДАние 
БОль В СУСТАВАх - КлючЕВОЕ ПРОЯВлЕНИЕ 
РЕВМАТИчЕСКИх ЗАБОлЕВАНИЙ
Председатели: Зоткин Е.Г., Таскина Е.А.

•	 Посттравматический остеоартрит: междисциплинарная проблема
Каратеев А.Е.  20 мин.
(при поддержке компании «СанФарма», баллы НМО  
не начисляются) 

•	 Теория и практика терапии препаратами SYSADOA.  
Результаты наблюдательного исследования по внутримышечному 
введению хондроитин сульфата при остеоартрите
Зоткин Е.Г.  20 мин.
(при поддержке компании «ДИАМЕД-фарма», баллы НМО  
не начисляются) 

•	 Локальные формы НПВП: эффективность и безопасность  
при остеоартрите
Таскина Е.А.  20 мин.
(при поддержке компании «Орней», баллы НМО не начисляются)

•	 Поражение суставов при системной красной волчанке –  
такая разная боль 
Панафидина Т.А.  20 мин.

Дискуссия 10 мин.

ЗАЛ 3 
(охоТНый ряД)

09:00 – 10:30 
ТеМАТиЧеСКое ЗАСеДАние 
БОль ПРИ АКСИАльНОМ СПОНДИлОАРТРИТЕ:  
«КАжДЫЙ ВИДИТ В ОБлИКЕ ИНОМ…»
Председатели: Эрдес Ш.Ф., Дубинина Т.В.

Цель заседания: обсудить патогенез, клинические особенности и возможности 
фармакотерапии хронической боли при аксиальном спондилоартрите. 
Образовательный результат: по результатам тематического заседания 
слушатели получат информацию о механизмах развития хронической боли при 
анкилозирующем спондилите, узнают о возможностях объективизации симпто-
матики этого заболевания, смогут формировать успешную тактику пато-
генетической терапии, направленной на контроль основных симптомов.

•	 Боль, воспаление и пролиферация костной ткани при аксиальном 
спондилоартрите: единство целого или противоположностей?
Эрдес Ш.Ф.  20 мин.

•	 Боль в тазобедренных суставах при аксиальном спондилоартрите:  
на все есть своя причина 
Агафонова Е.М.  20 мин.

•	 Оценка боли у мужчин и женщин с аксиальным спондилоартритом: 
краткий обзор литературных и собственных данных
Саблина А.О.  20 мин.

•	 Активность анкилозирующего спондилита: объективный  
и субъективный взгляд на оценку 
Сахарова К.В.  20 мин.

Дискуссия 10 мин.

10:40 – 12:30 
ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ. ПлЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
(Зал 1 - Деловой центр/МежДунароДный)

12:30 -13:00 ПЕРЕРЫВ 
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13:00 – 14:30 
ТеМАТиЧеСКое ЗАСеДАние 
МЕДИЦИНСКИЕ ТЕхНОлОГИИ XXI ВЕКА
Председатели: Зоткин Е.Г., Нестеров А.И.

Цель заседания: представить перспективные и инновационные методики  
в практике контроля боли при ревматических заболеваниях.
Образовательный результат: по результатам тематического заседания 
слушатели познакомятся с возможностями применения искусственного  
интеллекта в медицине, узнают о новых методах объективизации и нефармако-
логического контроля болевых ощущений при хронических ревматических 
заболеваниях.

•	 Искусственный интеллект — современная медицинская технология
Гомболевский В.А.  25 мин.

•	 Виртуальная и дополнительная реальность, как метод купирования 
болевого синдрома
Клочков А.С.  25 мин.

•	 Объективизация болевого синдрома при помощи искусственного 
интеллекта. Возможности и перспективы
Нестеров А.И.  25 мин.

Дискуссия 15 мин.

14:40 – 16:10 
Симпозиум (при поддержке компании  
«ромФарма», баллы нмо не начисляются) 
лОКАльНАЯ ИНъЕКЦИОННАЯ ТЕРАПИЯ:  
СОЗДАНИЕ КОНСЕНСУСА
Председатели: Загородний Н.В., Каратеев А.Е.

•	 Современные стратегии лечения остеоартрита: комбинация 
препаратов с разными механизмами действия
Алексеева Л.И.  25 мин.

•	 Современная концепция локальной инъекционной терапии
Загородний Н.В.  30 мин.

•	 Локальная инъекционная терапия при поражении крупных  
и мелких суставов: плюсы и минусы
Зонова Е.В.  25 мин.

Дискуссия 10 мин.

16:20 – 17:50 
ТеМАТиЧеСКое ЗАСеДАние 
БОль, эМОЦИИ И КОГНИЦИИ
Председатели: Парфенов В.А., Филатова Е.С.

Цель заседания: обсудить роль и особенности когнитивных нарушений,  
цервикалгий и головной боли в развитии комплексной клинической картины  
при ревматических заболеваниях. 
Образовательный результат: по результатам пленарного заседания слуша-
тели узнают об особенностях патогенеза и клиники цервикалгий и головной 
боли при ревматических заболеваниях, получат представление о роли когнитив-
ных нарушений в развитии симптоматики ревматоидного артрита, смогут 
лучше ориентироваться в возможностях когнитивно-поведенческой терапии 
при заболеваниях суставов и позвоночника.

•	 Когнитивно-поведенческая терапия в комплексном лечении 
неспецифической поясничной боли
Парфенов В.А., Головачева В.А.  20 мин. 

•	 Цервикальная дистония как причина шейной боли
Толмачева В.А.  20 мин.

•	 Влияние когнитивных нарушений на восприятие боли  
у больных ревматоидным артритом
Абрамкин А.А.  20 мин.

•	 Гетерогенность головной боли у больных первичным  
и вторичным антифосфолипидным синдромом
Борисова А.Б.  20 мин. 

Дискуссия 10 мин.
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ЗАЛ 1 
(ДЕЛоВой цЕНТр/МЕжДуНАроДНый)

09:00 – 10:30  
Симпозиум (при поддержке компании  
ооо «СвикС хэлСкеа» баллы нмо не начисляются) 
«PRO-МИШЕНИ» В ТЕРАПИИ ИММУНОВОСПАлИТЕльНЫх 
ЗАБОлЕВАНИЙ
Председатели: Каратеев А.Е., Банникова И.Г.

•	 Боль - патогенетические механизмы, роль интерлейкина-17  
и янус-киназ 
Каратеев А.Е.  30 мин.

•	 Иксекизумаб в терапии спондилоартритов: фокус  
на пациента
Банникова И.Г.  20 мин.

•	 Практические аспекты применения барицитиниба:  
каковы ожидания врача и пациента
Аношенкова О.Н.  20 мин.

Дискуссия 20 мин.

10:40 – 12:10 
ПЛенАрное ЗАСеДАние  
хРОНИчЕСКАЯ БОль ПРИ РЕВМАТИчЕСКИх ЗАБОлЕВАНИЯх: 
НА ПУТИ К ПЕРСОНАлИЗАЦИИ лЕчЕНИЯ 
Председатели: Лила А.М., Сычев Д.А., Аметов А.С. 

Цель заседания: представить значение генетических и метаболических  
факторов в развитии боли и достижении анальгетического эффекта, обсудить 
возможности современной немедикаментозной терапии боли.

Образовательный результат: по результатам пленарного заседания слуша-
тели получат новую информацию о влиянии генетических особенностей  
на результат обезболивающего лечения, узнают о роли метаболических наруше-
ний в развитии хронической боли, смогут лучше ориентироваться в современ-
ной стратегии нефармакологической терапии.

•	 Фармакогенетика: значение для персонализации  
применения НПВП
Сычев Д.А., Денисенко Н.П.  30 мин.

•	 Нарушение углеводного и жирового обмена и боль
Аметов А.С.  25 мин.

•	 Нефармакологические методы лечения боли
Лила А.М.  30 мин.

Дискуссия 5 мин.

12:10 – 12:20 ПЕРЕРЫВ  

12:20 – 13:50  
ТеМАТиЧеСКое ЗАСеДАние 
ВОСПАлИТЕльНАЯ И НЕВОСПАлИТЕльНАЯ БОль В СПИНЕ: 
ПАТОГЕНЕТИчЕСКИЕ ПОДхОДЫ
Председатели: Каратеев Д.Е., Королев М.А.

Цель заседания: представить актуальные проблемы дифференциального диагноза  
и оптимизации применения генно-инженерных препаратов при спондилоартритах. 
Образовательный результат: по результатам тематического заседания слуша-
тели познакомятся с принципиальными аспектами терапии ингибиторами ИЛ-17, 
узнают об особенностях хронической боли при спондилоартритах, смогут более  
успешно дифференцировать воспалительную и неспецифическую боль в спине.

•	 Неспецифическая боль в спине в ревматологической  
практике
Каратеев Д.Е.  20 мин.

•	 Механизм лечебного эффекта ингибитора интерлейкин-17А 
секукинумаба при аксиальном спондилите
Гусейнов Н.И.  20 мин.
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•	 Аксиальное поражение при псориатическом артрите и псориазе. 
Особенности болевого синдрома
Якупова С.П., Акулинушкина Е.Ю., Абдракипов Р.З., 
Протопопов М.С.  20 мин. 

•	 Новые терапевтические инструменты контроля хронического 
воспаления: есть ли реальная альтернатива моноклональным 
антителам? 
Королев М.А.  20 мин.

Дискуссия 10 мин.

13:50 – 14:20 ПЕРЕРЫВ

14:20 – 15:50 
Симпозиум (при поддержке компании  
«БиотехНоС», баллы нмо не начисляются) 
СОВЕТ эКСПЕРТОВ. хРОНИчЕСКАЯ БОль  
В ОБлАСТИ ПлЕчЕВОГО СУСТАВА  
КАК МУльТИДИСЦИПлИНАРНАЯ ПРОБлЕМА
Председатели: Лила А.М., Каратеев А.Е.

•	 Боль в плече как междисциплинарная проблема
Лила А.М.  25 мин.

•	 Заболевания, определяющие развитие хронической боли  
в области плечевого сустава. Дифференциальная диагностика, 
алгоритм лечения
Каратеев А.Е.  25 мин.

•	 Реабилитация пациентов с болью в спине и повреждением  
плечевого сустава
Арьков В.В.  25 мин.

Дискуссия 15 мин.

15:50-16:00 ПЕРЕРЫВ

16:00 – 17:30 
ТеМАТиЧеСКое ЗАСеДАние  
ДИСФУНКЦИЯ НОЦИЦЕПТИВНОЙ СИСТЕМЫ И ПРОБлЕМА 
РЕФРАКТЕРНОСТИ К ТЕРАПИИ В РЕВМАТОлОГИчЕСКОЙ 
ПРАКТИКЕ
Председатели: Каратеев А.Е., Филатова Е.С.

Цель заседания: представить актуальные аспекты изучения болевого воспри-
ятия как ключевого элемента «ответа» на противоревматическую терапию.
Образовательный результат: по результатам тематического заседания 
слушатели узнают о роли центральной сенситизации как фактора, снижаю-
щего результаты патогенетического лечения, познакомятся с использованием 
индекса PASS, получат информацию о возможностях нейровизуализации  
в оценке «центральных» эффектов генно-инженерных биологических препара-
тов, смогут более успешно проводить профилактику и лечение посттравмати-
ческой боли.

•	 Особенности восприятия боли как один из центральных  
механизмов формирования трудных для лечения  
ревматических заболеваний
Каратеев А.Е.  20 мин.

•	 Активность болезни и результаты лечения с точки зрения  
пациента: объективный анализ
Полищук Е.Ю.  20 мин.

•	 Влияние тофацитиниба и адалимумаба на нейровизуализационную 
оценку при ревматоидном артрите. Предварительные данные 
исследования ФРИДА
Потапова А.С.  20 мин. 

•	 Травма как предиктор формирования хронической  
суставной боли 
Хлабощина В.Н.  20 мин.

Дискуссия 10 мин.
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ЗАЛ 2 
(КрыМСКИй ВАЛ)

09:00 – 10:30  
ТеМАТиЧеСКое ЗАСеДАние 
СОВРЕМЕННЫЕ ПОДхОДЫ В ТЕРАПИИ БОлИ  
ПРИ ОСТЕОАРТРИТЕ
Председатели: Алексеева Л.И., Лила А.М.

Цель заседания: актуализировать проблему хронической боли при остео-
артрите.
Образовательный результат: по результатам тематического заседания 
слушатели получат новую информацию о механизмах боли при остеоартрите, 
узнают о современных и перспективных возможностях ее контроля с использо-
ванием лекарственных и нелекарственных методов, смогут более успешно  
формировать стратегию патогенетической терапии остеоартрита.

•	 Остеоартрит: новый взгляд на «старую» проблему
Лила А.М.  20 мин.
(при поддержке компании «Штада», баллы НМО не начисляются)

•	 Проблема боли при остеоартрите
Алексеева Л.И.  20 мин.

•	 Современная медикаментозная тактика терапии боли  
при остеоартрите
Стребкова Е.А.  20 мин.

•	 Доказательная база анальгетического действия 
нефармакологических методов лечения остеоартрита 
Савушкина Н.М.  20 мин.

Дискуссия 10 мин.

10:40 – 12:10 
ПлЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
(Зал 1 - Деловой центр/МежДунароДный)

12:10 – 12:20 ПЕРЕРЫВ

12:20 – 13:50 
Симпозиум (при поддержке компании  
«геДеоН рихтер», баллы нмо не начисляются) 
БОль - МУльТИДИСЦИПлИНАРНАЯ ПРОБлЕМА МЕДИЦИНЫ
Председатели: Оттева Э.Н., Каратеев А.Е.

•	 Скелетно-мышечная боль или фибромиалгия 
Оттева Э.Н.  20 мин. 

•	 Пациент с болью в суставах, что может остаться за кадром?
Филатова Е.С.  20 мин. 

•	 Цервикогенная боль: от понимания – к действию
Баринов А.Н.  20 мин. 

•	 Гетерогенная боль при остеоартрите: комплексный подход  
к лечению
Алексеева Л.И.  20 мин.
(при поддержке компании «Си Эс Си ЛТД», баллы НМО  
не начисляются)

Дискуссия 10 мин.

13:50 – 14:20 ПЕРЕРЫВ 

14:20 – 15:50 
ТеМАТиЧеСКое ЗАСеДАние  
ДИСФУНКЦИОНАльНЫЕ РАССТРОЙСТВА
Председатели: Данилов Ал. Б., Филатова Е.Г.

Цель заседания: представить новые данные о значении дисфункциональных  
и функциональных нарушений в формировании хронической боли. 
Образовательный результат: по результатам тематического заседания 
слушатели смогут ознакомиться с новыми данными о роли тревожно-депрес-
сивных и дисфункциональных расстройств в развитии хронической скелетно-
мышечной боли, смогут более успешно проводить дифференциальный диагноз  
и лечение фибромиалгии и других хронических болевых синдромов, связанных  
с нарушениями ноцицептивной системы. 
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•	 Тревога и уныние – недооцененные факторы в лечении  
хронических болевых синдромов 
Данилов Ал.Б.  25 мин.

•	 Фибромиалгия – современное представление проблемы
Филатова Е.Г.  25 мин.

•	 Функциональные нарушения в практике врача
Дюкова Г.М.  10 мин.

•	 Пациент с тяжелым течением синдрома раздраженного  
кишечника (клинический случай)
Макарова А.А.  15 мин.

Дискуссия 5 мин.

15:50 – 16:00 ПЕРЕРЫВ  

16:00 – 17:30 
Симпозиум (при поддержке компании  
«виатриС», баллы нмо не начисляются) 
МУльТИМОДАльНАЯ ТЕРАПИЯ ОСТЕОАРТРИТА
Председатели: Лила А.М., Алексеева Л.И.

•	 Остеоартрит как глобальная проблема современности. Современные 
подходы к терапии пациентов с остеоартритом
Лила А.М.  30 мин.

•	 Рациональная фармакотерапия остеоартрита:  
фокус на болезнь-модифицирующий эффект
Алексеева Л.И.  30 мин.

•	 Коморбидный пациент в практике ревматолога
Каратеев А.Е.  30 мин.

ЗАЛ 3 
(охоТНый ряД)

09:00 – 10:30 
ТеМАТиЧеСКое ЗАСеДАние 
ПРОБлЕМА хРОНИчЕСКОЙ БОлИ В РЕВМООРТОПЕДИИ
Председатели: Макаров М.А., Архипов С.В.

Цель заседания: обсудить актуальные проблемы хронической боли в ревмо-
ортопедической практике.
Образовательный результат: по результатам тематического заседания 
слушатели познакомятся с новыми аспектами послеоперационной и посттрав-
матической боли, узнают о современных подходах при лечении посттравмати-
ческого остеоартрита, получат информацию о практических аспектах 
применения клеточных технологий и тактике периоперационного обезболива-
ния в ревмоортопедии.

•	 Эндопротезирование коленного и тазобедренного суставов  
при системных ревматических заболеваниях: что влияет  
на исход?
Макаров М.А.  15 мин.

•	 Факторы риска развития хронической боли и ранних стадий 
посттравматического остеоартрита после травмы  
коленного сустава
Черникова А.А.  10 мин.

•	 Посттравматический остеоартрит плечевого сустава
Нестеренко В.А.  15 мин.

•	 Клеточные технологии при ревмоортопедической патологии
Маглёваный С.В.  10 мин.

•	 Остеоартрит и околосуставная патология плечевого сустава  – 
решение проблемы 
Архипов С.В.  15 мин.

•	 Методы обезболивания при хронической боли  
в ревмоортопедии
Шабаев С.В.  15 мин.

Дискуссия 10 мин.
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10:40 – 12:10 ПлЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
(Зал 1 - Деловой центр/МежДунароДный)

12:10 – 12:20 ПЕРЕРЫВ 

12:20 – 13:50  
ТеМАТиЧеСКое ЗАСеДАние 
ПРОБлЕМА хРОНИчЕСКОЙ БОлИ ПРИ СИСТЕМНЫх 
ЗАБОлЕВАНИЯх СОЕДИНИТЕльНОЙ ТКАНИ
Председатели: Беляева И.Б., Конева О.А. 

Цель заседания: представить новые данные по патогенезу, дифференциальному 
диагнозу и возможности терапии боли при системной красной волчанке,  
системной склеродермии и воспалительных миопатиях.
Образовательный результат: по результатам тематического заседания 
слушатели узнают об особенностях хронической боли при системной красной 
волчанке, системной склеродермии и воспалительных миопатиях, получат  
информацию о клинических проявлениях этих заболеваний, влияющих на 
качество жизни, смогут более успешно проводить лечение данной патологии.

•	 Проблема боли при системной красной волчанке 
Лила В.А.  20 мин.

•	 Новый взгляд на патогенетические мишени при остеоартрите 
(результаты одноцентрового сравнительного исследования) 
Беляева И.Б.  20 мин.
(при поддержке компании «Петровакс», баллы НМО  
не начисляются)

•	 Паранеопластические воспалительные миопатии
Хелковская-Сергеева А.Н.  20 мин.

•	 Качество жизни больных системной склеродермией  
с интерстициальным поражением легких на фоне  
антифиброзной терапии
Конева О.А., Гарзанова Л.А.  20 мин.

Дискуссия 10 мин.

13:50 – 14:20 ПЕРЕРЫВ 

14:20 – 15:50 
ТеМАТиЧеСКое ЗАСеДАние  
ПРОБлЕМА хРОНИчЕСКОЙ БОлИ В ПЕДИАТРИчЕСКОЙ 
РЕВМАТОлОГИИ: ВЕРСИИ И КОНТРАВЕРСИИ
Председатели: Никишина И.П., Салугина С.О.

Цель заседания: представить актуальные аспекты изучения и поиска терапевти-
ческих подходов при хронической боли у детей с ревматическими заболеваниями. 
Образовательный результат: по результатам тематического заседания 
слушатели узнают о ключевых элементах патогенеза хронической боли в педи-
атрической ревматологии, познакомятся с обезболивающим потенциалом  
ингибиторов ИЛ-1, смогут более успешно проводить анальгетическую терапию 
у детей в сложных и нестандартных случаях. 

•	 Особенности диагностики и лечения болевого синдрома  
в педиатрической ревматологии: от частного к общему
Никишина И.П.  20 мин.

•	 Феномен анталгического эффекта ингибиторов интерлейкина-1  
при тяжелых формах криопирин-ассоциированных  
периодических синдромов
Салугина С.О.  15 мин.

•	 Боль в крупных суставах у детей с системной красной волчанкой 
- как не пропустить аваскулярные некрозы? 
Каледа М.И.  15 мин.

•	 Синдром врожденной нечувствительности к боли при нетипичном 
течении ювенильного артрита - опыт мультидисциплинарного 
взаимодействия ревматолога, ортопеда, генетика
Маткава В.Г.  15 мин.

•	 Сочетание ювенильного идиопатического артрита и остеоид-
остеомы – случайное неслучайно! 
Арсеньева С.В.  15 мин.

Дискуссия 10 мин.

15:50 – 16:00 ПЕРЕРЫВ 
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16:00 – 17:30  
ТеМАТиЧеСКое ЗАСеДАние 
ПАЦИЕНТ ПОжИлОГО ВОЗРАСТА С хРОНИчЕСКОЙ БОлью
Председатели: Зоткин Е.Г., Наумов А.В.

Цель заседания: обсудить современные геронтологические аспекты хроничес-
кой боли при ревматических заболеваниях. 
Образовательный результат: по результатам тематического заседания 
слушатели познакомятся с актуальными аспектами ведения пациентов стар-
ших возрастных групп с хронической болью, узнают об особенностях патогенеза, 
мультиморбидной патологии и клиники ревматоидного артрита у пожилых, 
смогут формировать рациональную стратегию патогенетической терапии  
у данной категории пациентов.

•	 Возраст-ассоциированные ревматические заболевания:  
актуальные вопросы диагностики и лечения хронической боли
Зоткин Е.Г.  20 мин.

•	 Хроническая боль пациентов пожилого и старческого возраста: 
клинические рекомендации и гериатрические возможности 
Наумов А.В.  20 мин.

•	 Влияние приверженности лечению больных ревматоидным 
артритом на проявление боли 
Дыдыкина И.С., Коваленко П.С.  15 мин.

•	 Хроническая мышечно-скелетная боль при возрастном дефиците 
половых гормонов у мужчин и женщин
Паневин Т.С.  15 мин.

•	 Оценка боли и структуры мультиморбидной патологии больных 
ревматоидным артритом с поздним дебютом 
Аболёшина А.В.  15 мин.

Дискуссия 5 мин.

�� сентября �0��

ЗАЛ 1 
(ДЕЛоВой цЕНТр/МЕжДуНАроДНый)

09:00 – 10:30  
ТеМАТиЧеСКое ЗАСеДАние 
НЕМЕДИКАМЕНТОЗНЫЕ МЕТОДЫ лЕчЕНИЯ  
ПРИ РЕВМАТИчЕСКИх ЗАБОлЕВАНИЯх
Председатели: Матьянова Е.В., Хохлова М.Н.

Цель заседания: представить возможности нефармакологических методов  
в комплексной терапии ревматических заболеваний, сопровождающихся хрони-
ческой болью. 
Образовательный результат: по результатам тематического заседания 
слушатели получат новую информацию о возможностях персонифицированной 
реабилитации ревматологических пациентов, узнают о возможностях анализа 
биомеханических нарушений при патологии суставов и позвоночника, смогут 
узнать подробнее о скандинавской ходьбе, как методе поддержания здоровья.

•	 Перспективы реабилитации при ревматических заболеваниях
Матьянова Е.В.  20 мин.

•	 Роль оценки биомеханических нарушений при скелетно- 
мышечной патологии
Ведерников И.О.  20 мин.

•	 Скандинавская ходьба как метод поддержания активного 
долголетия
Мамонтов А.М.  20 мин.

•	 ЛФК как инструмент борьбы с болью 
Хохлова М.Н.  20 мин.

Дискуссия 10 мин.

10:30 – 10:40 ПЕРЕРЫВ
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10:40 - 12:10  
Симпозиум (при поддержке компании  
«БиотехНоС», баллы нмо не начисляются) 
МУльТИМОРБИДНОСТь ПРИ ОСТЕОАРТРИТЕ  
И БОлИ В СПИНЕ. ВОПРОСЫ И ОТВЕТЫ
Председатель: Алексеева Л.И.

•	 Современные подходы и перспективные направления в лечении 
остеоартрита
Алексеева Л.И.  20 мин.

•	 Основные причины недостижения целей терапии  
при остеоартрите
Таскина Е.А.  20 мин.

•	 Кристаллы, воспаление и остеоартрит
Трофимов Е.А.  20 мин.

•	 Современная трансформация доктрины ведения больных  
с дорсопатиями
Живолупов С.А.  20 мин.

Дискуссия 10 мин.

12:10 – 12:40 ПЕРЕРЫВ

12:40 – 14:10 
ТеМАТиЧеСКое ЗАСеДАние 
КОМОРБИДНЫЕ АСПЕКТЫ РЕВМАТИчЕСКИх ЗАБОлЕВАНИЙ
Председатели: Щендригин И.Н., Четина Е.В.

Цель заседания: представить роль коморбидной патологии в развитии ревма-
тических заболеваний и хронической боли.
Образовательный результат: по результатам тематического заседания 
слушатели узнают о метаболических и эпигенетических факторах формирова-
ния синдрома послеоперационной боли, познакомятся с современными представ-
лениями о роли коморбидности, в частности анемии и артериальной 
гипертензии в развитии клиники ревматических заболеваний.

•	 Метаболические аспекты развития постоперационной боли  
у больных остеоартритом 
Четина Е.В.  20 мин.

•	 Остеопороз и коморбидность. Как жить дальше?
Жугрова Е.С.  20 мин.

•	 Влияние анемического синдрома на основные клинические 
проявления ревматоидного и псориатического артритов  
у пациентов с неэффективностью предшествующей терапии
Семашко А.C.  20 мин.

•	 Связана ли распространённость артериальной гипертензии  
с ревматоидным артритом? 
Щендригин И.Н.  20 мин.

Дискуссия 10 мин.
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ЗАЛ 2 
(КрыМСКИй ВАЛ)

09:00 – 10:30 
ЗАСЕДАНИЕ МОлОДЫх УчЕНЫх 1
Председатели: Каратеев А.Е., Галушко Е.А., Михайлова А.С.

•	 Болевой синдром при хроническом небактериальном  
остеомиелите
Арефьева А.Н.  10 мин.

•	 Сложности интерпретации боли у пациентов с синдромом Дауна  
на примере клинических случаев
Колхидова З.А.  10 мин.

•	 Оценка боли у пациентов с ревматоидным артритом, нуждающихся 
в переключении генно-инженерной биологической терапии
Бобкова А.О.  10 мин.

•	 Клинические особенности остеоартрита у пациентов  
с гиперурикемией
Михайлов К.М.  10 мин.

•	 Немедикаментозное лечение болей в стопе при ревматических 
патологиях
Бимбаева А.Д.  10 мин.

•	 Клинический случай пациентки с ревматоидным артритом  
и сопутствующим виллонодулярным синовитом
Пожидаев Е.В.  10 мин.

•	 Методы визуализации мышц в диагностике идиопатических 
воспалительных миопатий
Коломейчук А.А.  10 мин.

•	 Что определяет качество жизни при системной красной волчанке: 
роль хронической боли, утомления, нарушения сна
Каратеев Р.А.  10 мин.

Дискуссия 10 мин.

10:40 – 12:10  
ЗАСЕДАНИЕ МОлОДЫх УчЕНЫх 2
Председатели: Зоткин Е.Г., Филатова Е.С., Михайлова А.С.

•	 Сложность курации пациента с двумя ревматическими заболева-
ниями и болевым синдромом, торпидного к анальгезирующей 
терапии
Янушоните А.А.  10 мин.

•	 Поражение костно-мышечной системы при системной красной 
волчанке
Шумилова А.А.  10 мин.

•	 Псориатический артрит и фибромиалгия: случаи из клинической 
практики
Тремаскина П.О.  10 мин.

•	 Две болезни - один подход: кинезиотерапия в лечении хронической 
скелетно-мышечной боли в спине и головной боли напряжения 
Головачева А.А.  10 мин.

•	 Болевой синдром при диабетической полинейропатии
Мандра Е.В.  10 мин.

•	 Болевой синдром у пациентов с псориатическим артритом:  
клинико-ультразвуковые параллели 
Файрушина И.Ф.  10 мин.

•	 Особенности болевого синдрома у пациентов с анкилозирующим 
спондилитом и МРТ - верифицированными изменениями 
атлантоаксиальной области
Гараева А.Р.  10 мин.

•	 Болевой синдром в постковидном периоде у пациентов  
с ревматическими заболеваниями, перенесших разные штаммы
Мухаммадиева В.Н.  10 мин.

Дискуссия 10 мин.

12:10 – 12:40 ПЕРЕРЫВ
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12:40 – 14:10 
ТеМАТиЧеСКое ЗАСеДАние 
ГЕТЕРОГЕННОСТь БОлИ В РЕВМАТОлОГИИ
Председатели: Лила А.М., Таскина Е.А.

•	 Стратегии будущей противоболевой терапии при остеоартрите
Таскина Е.А.  20 мин.

•	 Гетерогенность боли при остеоартрите – фокус  
на лекарственную терапию 
Таскина Е.А.  20 мин.
(при поддержке компании «Штада», баллы НМО  
не начисляются)

•	 Синергия терапевтических методов в терапии остеоартрита  
мелких суставов 
Меньшикова И.В.  20 мин.
(при поддержке компании «ПРОМОМЕД», баллы НМО  
не начисляются)

•	 Что такое скелетно-мышечная боль и как с ней справиться
Трофимов Е.А.  20 мин.
(при поддержке компании «ПРОМОМЕД», баллы НМО  
не начисляются) 

Дискуссия 10 мин.

СпИСоК ЛЕКТороВ

1. Абдракипов Рифкат Завдятович - заведующий отделением 
ревматологии ГАУЗ «Республиканская клиническая больница»  
мЗ Республики татарстан, г. Казань
2. Аболёшина Александра Вадимовна - аспирант ФГБНУ НИИР 
им. В.А. Насоновой, г. москва
3. Абрамкин Антон Анатольевич - к.м.н., младший научный 
сотрудник лаборатории тромбовоспаления отдела системных ревма-
тических заболеваний ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой, г. москва
4. Агафонова Екатерина михайловна - к.м.н., научный сотруд-
ник лаборатории аксиального спондилоартрита отдела спондило-
артритов ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой, г. москва
5. Акулинушкина Екатерина юрьевна - врач ревматолог 
БУЗ «Республиканский клинико-диагностический центр» мЗ 
Удмуртской Республики, г. Ижевск
6. Алексеева людмила Ивановна - д.м.н., начальник отдела мета-
болических заболеваний костей и суставов ФГБНУ НИИР им.  
В.А. Насоновой, профессор кафедры ревматологии ФГБОУ ДПО 
РмАНПО минздрава России, г. москва
7. Аметов Александр сергеевич - член-корреспондент РАН, 
д.м.н., профессор, заведующий кафедрой эндокринологии ФГБОУ 
ДПО РмАНПО минздрава России, заслуженный деятель наук РФ,  
г. москва 
8. Ананьева лидия Петровна - д.м.н., профессор, ведущий науч-
ный сотрудник лаборатории системного склероза отдела систем-
ных ревматических заболеваний ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой,  
г. москва
9. Аношенкова Ольга Николаевна - главный внештатный ревмато-
лог Департамента здравоохранения томской области, г. томск
10. Арефьева Алия Наилевна - младший научный сотрудник 
лаборатории ревматических заболеваний детского возраста ФГБНУ 
НИИР им. В.А. Насоновой, г. москва 
11. Арсеньева светлана Владимировна - младший научный сотруд-
ник лаборатории ревматических заболеваний детского возраста 
ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой, г. москва 
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12. Архипов сергей Васильевич - д.м.н., врач травматолог-орто-
пед, научный консультант ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой,  
г. москва 
13. Беляева Ирина Борисовна - д.м.н., профессор кафедры тера-
пии, ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности  
и качества медицинской помощи им. Э.Э. Эйхвальда ФГБОУ ВО 
сЗГмУ им. И.И. мечникова минздрава России, г. санкт-Петербург 
14. Банникова Инна Геннадьевна - главный внештатный специа-
лист ревматолог Ханты-мансийского автономного округа-югры, 
заведующий Центром клинико-диагностической ревматологии  
и остеопороза бюджетного учреждения Ханты-мансийского авто-
номного округа-югры «сургутская окружная больница», г. сургут
15. Баринов Алексей Николаевич - к.м.н., заведующий кафедрой 
неврологии и психотерапии медицинской Академии группы кам-
паний мЕДсИ, г. москва
16. Белов Борис сергеевич - д.м.н., заведующий лабораторией 
коморбидных инфекций и вакцинопрофилактики отдела воспали-
тельных заболеваний суставов ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой,  
г. москва
17. Бимбаева Альбина Дамдиновна - ординатор, врач - травматолог-
ортопед ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой, г. москва
18. Бобкова Анастасия Олеговна - аспирант ФГБНУ НИИР им.  
В.А. Насоновой, г. москва
19. Борисова Анастасия Борисовна - младший научный сотрудник 
московского научно-исследовательского института психиатрии 
– филиал ФГБУ «НмИЦ им. В.П. сербского» мЗ России, г. москва 
20. Ведерников Игорь Олегович - врач физической и реабилита-
ционной медицины Российской детской клинической больница 
ФГБОУ ВО РНИмУ им. Н.И. Пирогова минздрава России, г. москва
21. Воробьева любовь Дмитриевна - к.м.н., младший научный 
сотрудник лаборатории псориатического артрита отдела спондило-
артритов ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой, г. москва
22. Гараева Алина Ринатовна - ординатор-терапевт кафедры гос-
питальной терапии ФГБОУ ВО Казанский ГмУ минздрава России,  
г. Казань
23. Гарзанова людмила Александровна - младший научный сотруд-
ник лаборатории системного склероза отдела системных ревмати-
ческих заболеваний ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой, г. москва

24. Галушко Елена Андреевна – д.м.н., ведущий научный сотруд-
ник лаборатории эволюции ревматоидного артрита отдела воспа-
лительных заболеваний суставов ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой,  
г. москва 
25. Головачева Анжелика Александровна - аспирант, старший лабо-
рант кафедры нервных болезней и нейрохирургии Первого мГмУ 
им. И.м. сеченова, г. москва 
26. Головачева Вероника Александровна - к.м.н., доцент кафед-
ры нервных болезней им. А.я. Кожевникова ФГАОУ ВО «Первый 
московский государственный медицинский университет имени  
И.м. сеченова» мЗ РФ, г. москва
27. Гомболевский Виктор Александрович - к.м.н., руководитель 
отдела развития качества радиологии ГБУЗ «Научно-практический 
клинический центр диагностики и телемедицинских технологий 
ДЗм», г. москва
28. Грабовецкая юлия юрьевна - главный внештатный специалист 
по ревматологии министерства здравоохранения Калининградской 
области, ассистент кафедры терапии медицинского институ-
та ФГАОУ ВО «БФУ им. И. Канта», заведующий Центром анти-
цитокиновой терапии ГБУЗ «ОКБ Калининградской области», г. 
Калининград
29. Гусейнов Надир Исмаил оглы - д.м.н., профессор, главный вне-
штатный специалист -ревматолог Республики Азербайджан, г. Баку 
30. Данилов Алексей Борисович - д.м.н., профессор, заведующий 
кафедрой нервных болезней ИПО Первого мГмУ им. И.м. сеченова, 
исполнительный директор Ассоциации междисциплинарной 
медицины, директор ОчУ ДПО «Институт междисциплинарной 
медицины», г. москва 
31. Денисенко Наталья Павловна - к.м.н., заведующий отделом пер-
сонализированной медицины НИИ мПм РмАНПО, г. москва 
32. Дубинина татьяна Васильевна - к.м.н., заведующий лаборатори-
ей аксиального спондилоартрита отдела спондилоартритов ФГБНУ 
НИИР им. В.А. Насоновой, г. москва 
33. Дыдыкина Ирина степановна - к.м.н., ведущий научный 
сотрудник лаборатории эволюции ревматоидного артрита отде-
ла воспалительных заболеваний суставов ФГБНУ НИИР им.  
В.А. Насоновой, г. москва 
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34. Дюкова Галина михайловна - д.м.н., профессор, научный 
консультант по функциональной неврологии, профессор кафед-
ры нервных болезней ИПО Первого мГмУ им. И.м. сеченова,  
г. москва 
35. живолупов сергей Анатольевич - д.м.н., профессор кафедры 
нервных болезней Военно-медицинской академии им. с.м. Кирова,  
г. санкт-Петербург
36.  жугрова Елена сергеевна - к.м.н., доцент кафедры терапии, 
ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности и качест-
ва медицинской помощи им. Э.Э. Эйхвальда ФГБОУ ВО сЗГмУ им. 
И.И. мечникова минздрава России, г. санкт-Петербург 
37. Загородний Николай Васильевич - член-корреспондент РАН, 
д.м.н., профессор, заведующий отделением эндопротезирования 
№2, заслуженный деятель науки, заслуженный врач Российской 
Федерации, профессор кафедры травматологии и ортопедии ФГБУ 
мЗ РФ «Национальный медицинский исследовательский центр 
травматологии и ортопедии имени Н.Н. Приорова», г. москва
38. Зонова Елена Владимировна - д.м.н., профессор кафедры 
терапии, гематологии и трансфузиологии факультета повыше-
ния квалификации и профессиональной переподготовки врачей 
НГмУ, главный ревматолог сибирского федерального округа,  
г. Новосибирск 
39. Зоткин Евгений Германович - д.м.н., 1-й заместитель директора 
ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой, г. москва 
40. Иванова лариса Владимировна - главный внештатный специа-
лист по ревматологии минздрава Удмуртии, заведующий ревмато-
логическим отделением стационара БУЗ УР «Республиканский 
клинико-диагностический центр» минздрава Удмуртской 
Республики, г. Ижевск
41. Каледа мария Игоревна - к.м.н., старший научный сотрудник 
лаборатории ревматических заболеваний детского возраста ФГБНУ 
НИИР им. В.А. Насоновой, г. москва 
42. Каратеев Андрей Евгеньевич - д.м.н., начальник отдела воспа-
лительных заболеваний суставов, заведующий лабораторией пато-
физиологии боли и клинического полиморфизма ревматических 
заболеваний ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой, г. москва 

43. Каратеев Дмитрий Евгеньевич - д.м.н., руководитель московского 
областного ревматологического центра, руководитель отделения 
ревматологии, профессор кафедры терапии ГБУЗ мО мОНИКИ 
им. м.Ф. Владимирского, главный внештатный специалист-ревмато-
лог московской области, г. москва 
44. Каратеев Роман Андреевич - аспирант ФГБНУ НИИР им.  
В.А. Насоновой, г. москва 
45. Клочков Антон сергеевич - к.м.н., врач-невролог, заведующий 
отделением нейрореабилитации и физиотерапии ФГБНУ НЦН,  
г. москва
46. Коваленко Полина сергеевна - к.м.н., научный сотрудник лабо-
ратории эволюции ревматоидного артрита отдела воспалительных 
заболеваний суставов ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой, г. москва
47.  Коломейчук Алена Алексеевна - аспирант ФГБНУ НИИР им.  
В.А. Насоновой, г. москва
48. Колхидова Зарина Анатольевна - аспирант, врач-педи-
атр детского ревматологического отделения ФГБНУ НИИР им.  
В.А. Насоновой, г. москва 
49. Конева Ольга Александровна - к.м.н., заведующий лабораторией 
системного склероза ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой, г. москва 
50. Королев максим Александрович - д.м.н., главный внештатный 
специалист-ревматолог Новосибирской области, г. Новосибирск 
51. Коротаева татьяна Викторовна - д.м.н., начальник отдела спон-
дилоартритов, заведующий лабораторией псориатического артрита 
ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой, г. москва 
52. Корсакова юлия леонидовна - к.м.н., научный сотрудник 
лаборатории псориатического артрита отдела спондилоартритов  
ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой, г. москва 
53. лила Александр михайлович - член-корреспондент РАН, д.м.н., 
профессор, директор ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой, главный 
внештатный специалист-ревматолог мЗ РФ, заведующий кафед-
рой ревматологии ФГБОУ ДПО РмАНПО, заслуженный врач РФ,  
г. москва 
54. лила Виктория Александровна - к.м.н., ассистент кафедры  
терапии, ревматологии, экспертизы временной нетрудо-
способности и качества медицинской помощи им. Э.Э. Эйхвальда,  
г. санкт-Петербург 
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55. лисицына татьяна Андреевна - д.м.н., ведущий научный сотруд-
ник лаборатории тромбовоспаления отдела системных ревматичес-
ких заболеваний ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой, г. москва 
56. логинова Елена юрьевна - к.м.н., старший научный сотрудник 
лаборатории псориатического артрита отдела спондилоартритов 
ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой, г. москва 
57. маглёваный сергей Владимирович - младший научный сотруд-
ник лаборатории ревмоортопедии ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой, 
г. москва
58. мазуров Вадим Иванович - академик РАН, д.м.н., профессор, 
главный научный консультант сЗГмУ им. И.И. мечникова, заведу-
ющий кафедрой терапии и ревматологии им. Э.Э. Эйхвальда сЗГмУ 
им. И.И. мечникова, г. санкт-Петербург 
59. макаров максим Анатольевич - к.м.н., заведующий лаборато-
рией ревмоортопедии отдела воспалительных заболеваний суставов 
ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой, президент Ассоциации ревмо-
ортопедов, г. москва
60. макарова Алина Александровна - врач-гастроэнтеролог, млад-
ший научный сотрудник лаборатории функциональной диагности-
ки и заболеваний кишечника «московский клинический научный 
центр им. А.с. логинова» ДЗм, г. москва 
61. мамонтов Александр михайлович - президент RNWA (Russian 
Nordic Walking Association - Русская национальная ассоциация скан-
динавской ходьбы), г. москва
62. мандра Екатерина Владимировна - аспирант, лаборант 
кафедры нервных болезней и нейрохирургии Первого мГмУ им.  
И.м. сеченова, г. москва 
63. маткава Валерия Георгиевна - младший научный сотрудник 
лаборатории ревматических заболеваний детского возраста ФГБНУ 
НИИР им. В.А. Насоновой, г. москва
64. матьянова Елена Владимировна - к.м.н., заведующий отделе-
нием физиотерапии и реабилитации, научный сотрудник лабора-
тории эволюции ревматоидного артрита отдела воспалительных 
заболеваний суставов ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой, г. москва
65. меньшикова Ирина Вадимовна - д.м.н., заведующий ревмато-
логическим отделением Клиники госпитальной терапии имени  
А.А. Остроумова Клинического центра им. И.м. сеченова, г. москва

66. михайлов Кирилл михайлович - аспирант ФГБНУ НИИР им. 
В.А. Насоновой, г. москва
67. михайлова Анастасия сергеевна - к.м.н., заведующий учебно-
методическим отделом ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой, г. москва
68. мухаммадиева Венера Назиповна - аспирант кафедры госпи-
тальной терапии ФГБОУ ВО Казанского ГмУ минздрава России,  
г. Казань
69. Наумов Антон Вячеславович - д.м.н., профессор, профессор 
кафедры болезней старения ФДПО, заведующий лабораторией 
заболеваний костно-мышечной системы ОсП «Российский геронто-
логический научно-клинический центр» ФГАОУ ВО РНИмУ имени  
Н.И. Пирогова мЗ РФ, г. москва
70. Нестеренко Вадим Андреевич - к.м.н., младший научный 
сотрудник лаборатории патофизиологии боли и полиморфизма 
ревматических заболеваний отдела воспалительных заболеваний  
суставов ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой, г. москва 
71. Нестеров Александр Игоревич - к.м.н., врач-невролог, руководи-
тель направления по исследованию данных, сотрудник лаборатории 
искусственного интеллекта «сбер», г. москва
72. Никишина Ирина Петровна - к.м.н., заведующий лаборатори-
ей ревматических заболеваний детского возраста ФГБНУ НИИР им. 
В.А. Насоновой, г. москва 
73. Оттева Эльвира Николаевна - д.м.н., профессор, главный  
внештатный специалист-ревматолог Хабаровского края и 
Дальневосточного федерального округа, г. Хабаровск
74. Панафидина татьяна Александровна - к.м.н., старший науч-
ный сотрудник лаборатории системной красной волчанки отде-
ла системных ревматических заболеваний ФГБНУ НИИР им.  
В.А. Насоновой, г. москва
75. Паневин тарас сергеевич - к.м.н., научный сотрудник лаборато-
рии эволюции ревматоидного артрита отдела воспалительных забо-
леваний суставов ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой, г. москва 
76. Парфенов Владимир Анатольевич - д.м.н., профессор, заведую-
щий кафедрой нервных болезней и директор клиники нервных 
болезней им. А.я. Кожевникова ФГАОУ ВО «Первый московский 
государственный медицинский университет имени И.м. сеченова» 
министерства здравоохранения Российской Федерации, г. москва
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77. Патрикеева Ирина михайловна - главный внештатный специа-
лист-ревматолог тюменской области, г. тюмень
78. Пожидаев Егор Владленович - ординатор ФГБНУ НИИР им. 
В.А. Насоновой, г. москва
79. Полищук Елена юрьевна - к.м.н., старший научный сотрудник 
лаборатории патофизиологии боли и полиморфизма ревматических 
заболеваний отдела воспалительных заболеваний суставов ФГБНУ 
НИИР им. В.А. Насоновой, г. москва 
80. Потапова Алёна сергеевна - врач-ревматолог отделения  
специализированной медицинской помощи консультативно-диа-
гностического центра ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой, г. москва 
81. Протопопов михаил сергеевич - к.м.н., научный сотрудник, 
ревматолог университетской клиники «Шарите», отделение гастро-
энтерологии, инфекционных болезней и ревматологии (Charité 
– Universitätsmedizin Berlin, Campus Benjamin Franklin, Medizinische 
Klinik für Gastroenterologie, Infektiologie und Rheumatologie),  
г. Берлин
82. саблина Анастасия Олеговна - младший научный сотрудник 
лаборатории аксиального спондилоартрита ФГБНУ НИИР им.  
В.А. Насоновой, г. москва 
83. савушкина Наталья михайловна - к.м.н., научный сотрудник 
лаборатории остеоартрита отдела метаболических заболеваний кос-
тей и суставов ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой, г. москва
84. салугина светлана Олеговна - д.м.н., ведущий научный сотруд-
ник лаборатории ревматических заболеваний детского возраста 
ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой, г. москва 
85. сахарова Ксения Владимировна - младший научный сотруд-
ник лаборатории аксиального спондилоартрита ФГБНУ НИИР им. 
В.А. Насоновой, г. москва 
86. семашко Анна сергеевна - аспирант ФГБНУ НИИР им.  
В.А. Насоновой, г. москва 
87. стребкова Екатерина Александровна - к.м.н., научный сотруд-
ник лаборатории остеоартрита отдела метаболических заболеваний 
костей и суставов ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой, г. москва
88. супонева Наталья Александровна - член-корреспондент РАН, 
д.м.н., профессор, директор Института нейрореабилитации и вос-
становительных технологий ФГБНУ НЦН, научный консультант, 
главный научный сотрудник, врач-невролог высшей категории,  
г. москва

89. сычев Дмитрий Алексеевич - д.м.н., профессор, академик РАН, 
ректор ФГБОУ ДПО РмАНПО минздрава России, г. москва 
90. таскина Елена Александровна - к.м.н., старший научный 
сотрудник лаборатории остеоартрита отдела метаболических 
заболеваний костей и суставов ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой,  
г. москва
91. толмачева Виолетта Александровна - к.м.н., ассистент кафед-
ры нервных болезней и нейрохирургии Первого мГмУ им.  
И.м. сеченова, г. москва
92. тремаскина Полина Олеговна - младший научный сотрудник 
лаборатории псориатического артрита отдела спондилоартритов 
ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой, г. москва 
93. трофимов Евгений Александрович - д.м.н., доцент кафедры 
терапии, ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособнос-
ти и качества медицинской помощи им. Э.Э. Эйхвальда ФГБОУ ВО 
сЗГмУ им. И.И. мечникова, г. санкт -Петербург 
94. Файрушина Ирина Фанзиловна - к.м.н., ассистент кафедры гос-
питальной терапии ФГБОУ ВО Казанский ГмУ минздрава России, 
г. Казань
95. Филатова Елена Глебовна - д.м.н., профессор кафедры нервных 
болезней ИПО ФГАОУ ВО «Первый мГмУ им. И.м. сеченова»,  
г. москва
96. Филатова Екатерина сергеевна - д.м.н., врач-невролог, старший 
научный сотрудник лаборатории патофизиологии боли и полимор-
физма ревматических заболеваний отдела воспалительных заболе-
ваний суставов ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой, г. москва
97. Хелковская-сергеева Анна Никитична - научный сотрудник 
лаборатории системного склероза отдела системных ревматических 
заболеваний ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой, г. москва
98. Хлабощина Виктория Николаевна - младший научный сотруд-
ник лаборатории патофизиологии боли и полиморфизма ревмати-
ческих заболеваний отдела воспалительных заболеваний суставов 
ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой, г. москва 
99. Хохлова мария Николаевна - к.м.н., заведующий отделением 
медицинской реабилитации пациентов с нарушением перифери-
ческой нервной системы и опорно-двигательного аппарата ГАУЗ 
московский научно-практический центр медицинской реабилита-
ции восстановительной и спортивной медицины ДЗм, г. москва
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100. черникова Анастасия Андреевна - аспирант, врач - травматолог-
ортопед ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой, г. москва 
101. четина Елена Васильевна - д.б.н., ведущий научный сотрудник 
лаборатории иммунологии и молекулярной биологии ревматичес-
ких заболеваний ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой, г. москва
102. чурюканов максим Валерьевич - к.м.н., доцент кафед-
ры нервных болезней и нейрохирургии Первого мГмУ имени  
И.м. сеченова, старший научный сотрудник Клиники изучения  
и лечения боли ГНЦ ФГБНУ РНЦХ им. Б.В. Петровского, г. москва 
103. Шабаев сергей Владимирович - врач - анестезиолог-реанима-
толог отделения анестезиологии и реанимации ФГБНУ НИИР им. 
В.А. Насоновой, г. москва 
104. Шумилова Анастасия Александровна - врач-ревматолог 4-го 
ревматологического отделения ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой, 
г. москва
105. Щендригин Иван Николаевич - к.м.н., и.о. главного врача ГБУЗ 
сК «ставропольская краевая клиническая больница, руководи-
тель медицинского ревматологического центра ГБУЗ сК «сККБ», 
г. ставрополь 
106. Эрдес Шандор Федорович - д.м.н., профессор, ведущий науч-
ный сотрудник лаборатории аксиального спондилоартрита отдела 
спондилоартритов ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой, г. москва
107.  якупова светлана Петровна - к.м.н., главный внештатный 
ревматолог мЗ Рт, доцент кафедры госпитальной терапии КГмУ 
Республики татарстан, г. Казань
108.  янушоните Аделе Альгисовна – ординатор ФГБНУ НИИР им. 
В.А. Насоновой, г. москва
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