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внедрения в учебный процесс кафедры ревматологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 
России результатов диссертационной работы Чельдиевой Фаризы Алановны 

«Внекритериальные антифосфолипидные антитела у пациентов с антифосфолипидным 
синдромом и системной красной волчанкой».

Комиссия в составе декана терапевтического факультета д.м.н., профессора Лоранской 
И.Д., ученого секретаря д.м.н., профессора Чеботаревой Т.А., заведующего отделом 
координации научной деятельности Зайцевой Т.Н., заведующего кафедрой ревматологии д.м.н., 
профессора Лилы А.М. удостоверяет, что результаты диссертационной работы Чельдиевой 
Фаризы Алановны внедрены в учебный процесс кафедры ревматологии ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России с 01.09.2021г.

В процессе работы над темой кандидатской диссертации Чельдиевой Ф.А. изучены 
внекритериальные иммунологические проявления антифосфолипидного синдрома, определены 
диагностические уровни классических и внекритериальных антифосфолипидных антител 
методом хемилюминесцентного анализа, проведена сравнительная оценка двух методов 
исследования антифосфолипидных антител (хемилюминесцентный и иммуноферментный 
методы), выявлены серологические маркеры, ассоциирующиеся с сосудистыми осложнениями 
при антифосфолипидном синдроме и системной красной волчанке, выявлены серологические 
маркеры, определение которых важно в диагностике антифосфолипидного синдрома.

По результатам исследования опубликовано 31 печатных работ, из них 9 -  статьи в 
рецензируемых научных журналах, рекомендованных в перечне ВАК для публикации основных 
результатов диссертационных исследований, 22 тезиса в материалах российских и 
международных научных конференций, съездов и конгрессов.

Новые научные данные, касающиеся диагностики антифосфолипидного синдрома и 
профилактики сосудистых осложнений, включены в разделы программы подготовки 
ординаторов «Системные заболевания соединительной ткани», «Системные васкулиты», 
«Методы лечения ревматических заболеваний», а также в учебные планы циклов 
профессиональной переподготовки и повышения квалификации по программам 
«Ревматология», «Системные васкулиты», «Антикоагулянтная и противовоспалительная



терапия коронавирусной инфекции и ее осложнений». Соискателем прочитано 7 лекций, 
проведено 10 семинарских занятий, которые получили положительную оценку и 
способствовали повышению знаний клинических ординаторов и слушателей циклов.
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