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на № от

Справка о внедрении

результатов диссертационной работы Воробьевой Любови Дмитриевны 

«Исследование качества жизни, связанного со здоровьем, у больных 

системной красной волчанкой».

Результаты научного исследования Воробьевой Л. Д , отраженные в материалах 
диссертации на соискание ученой степени кандидата медицинских наук, используются в 

клинической и научной работе ФГБНУ НИИР им В А. Насоновой. В частности, 

валидирован и внедрен в практику специфический опросник LupusQoL для оценки 

качества жизни у пациентов с системной красной волчанкой, который используется 
наряду с индексом активности и индексом необратимых органных повреждений для 

комплексной оценки состояния здоровья пациентов, а также для оценки эффективности 
различных схем терапии у данных больных.

Материалы диссертации используются при чтении лекций, проведении круглых столов 
и практических занятий для врачей и ординаторов.
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