
Отзыв научного руководителя 

доктора медицинских наук Каратеева Андрей Евгеньевича 
о соискателе ученой степени доктора медицинских наук по специальности 

14.01.22 - Ревматология и 14.01.04 - Внутренние болезни, сотруднице 

Медицинской академии имени С.И. Георгиевского (структурное 
подразделение) Федерального государственного автономного образовательного 

учреждения высшего образования 

«Крымский федеральный университет имени В.И. Вернадского».

Балабанцевой Анне Павловне

Балабанцева Анна Павловна закончила Крымский Государственный 

Медицинский Университет им. С.И. Георгиевского (сейчас | |  Федеральное 

государственное автономное образовательное учреждение высшего 

образования «Крымский федеральный университет имени В.И. Вернадского, 

Медицинская академия им. С.И. Георгиевского, структурное подразделение) в 

2007 г. В 2009 г. она закончила интернатуру по специальности «Внутренние 

болезни», в 2011 г. -  клиническую ординатуру, в 2012 г. Щ аспирантуру. Она 

защитила кандидатскую диссертацию по теме: «Ларингофарингеальные и 

пульмонологические появления гастроэзофагеальной рефлюксной болезни: 

оптимизация диагностических и терапевтических стратегий». В 2015 г. 

успешно закончила заочную магистратуру по специальности: «Организация 

здравоохранения». С 2012 г. по 2015 г. работала ассистентом кафедры терапии, 

гастроэнтерологии, кардиологии и общей врачебной практики (семейной 

медицины) факультета подготовки медицинских кадров высшей квалификации 

и дополнительного профессионального образования. С 2015 по 2018 гг. 

являлась докторантом той же кафедры.

За время работы на кафедре и в процессе прохождения докторантуры 

Балабанцева А.П. проявила себя ответственным и исполнительным 

специалистом, показала высокий уровень теоретической и практической 

подготовки, профессиональную компетентность при проведении лечебной,
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I образовательной и научной работы. Прошла специализацию и имеет 

соответствующие сертификаты по специальностям: «Ревматология»,

«Гастроэнтерология», «Организация здравоохранения». Имеет диплом 

магистра государственного управления. Балабанцева А.П. обладает 

несомненными организаторскими способностями. В настоящее время работает 

заместителем главного врача ГБУЗ РК «РКБ им. Н.А.Семашко» по 

амбулаторно-поликлинической работе, является главным специалистом 

терапевтом М3 Республики Крым.

Балабанцева А.П. успешно подготовила диссертационную работу: «НПВП- 

индуцированное поражение проксимальных и дистальных отделов желудочно- 

кишечного тракта у больных ревматическими заболеваниями».

Настоящее диссертационное исследование посвящено весьма актуальной и 

интересной теме, вызывающей огромный интерес практикующих врачей, 

ученых и организаторов медицины во всем мире. Это тема оптимизации 

применения нестероидных противовоспалительных препаратов (НПВП) 

важнейшего класса лекарственных средств, используемых для лечения 

наиболее распространённых и социально значимых заболеваний суставов и 

позвоночника. Как известно, основным фактором, ограничивающим 

применение этих лекарств, является риск серьезных осложнений, в основном со 

стороны желудочно-кишечного тракта. Поэтому разработка рационального 

комплексного подхода для своевременной диагностики, профилактики и 

лечения подобных осложнений очень важна как для ревматологии, так и 

внутренней медицины в целом.

Необходимо отметить, что работа Балабанцевой А.П. позволяет определить 

четкие подходы для решения данной проблемы. Настоящая диссертационная 

работа представляет собой законченный научный труд, содержащий глубокий и 

принципиально новый анализ проблемы обеспечения безопасного применения 

НПВП. В своей работе автор обосновала комплексный подход к диагностике, 

лечению и профилактики осложнений всех отделов желудочно-кишечного 

тракта, которые могут возникать при использовании НПВП. Она показала
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патогенетическую взаимосвязь между поражением верхних и дистальных 

отделов ЖКТ, что определяется не только негативным влиянием НГГВП на 

метаболизм клеток слизистой оболочки, но и генетическими особенностями, 

инфекционными влияниями (инфекция H.pylori), функциональными 

нарушениями и изменениями кишечной микробиоты. Автор впервые в России 

провела серию клинических исследований, оценивающих различные методы 

лечения и профилактики НПВП-гастропатии и показывающих возможность 

эффективного лечения и профилактики НПВП-индуцированного поражения 

тонкой и толстой кишки.

Основные результаты данной работы внедрены в клиническую практику и 

применяются в лечебных учреждениях Республики Крым, о чем 

свидетельствуют официальные акты о внедрении. Основные положения 

диссертации вошли в программу обучения клинических кафедр Медицинской 

академии им. С.И. Георгиевского.
Основные результаты диссертационной работы Балабанцевой А.П. были 

доложены и получили высокую оценку на международных и российских 

медицинских конференциях.
Балабанцевой А.П. за время работы было опубликовано 29 научных работ, из 

которых 15 научных статей в журналах, входящих в перечень ВАК России, 2 - 

в базу SCOPUS.
В ходе подготовки диссертации Балабанцева А.П. сформировалась как крупный 

ученый, организатор науки, способный развивать самостоятельные научные 

направления и организовывать эффективные научные группы.

Балабанцева А.П. пользуется заслуженным авторитетом среди врачей, научных 

сотрудников и пациентов.

По своей актуальности, научной новизне, высокому методическому уровню 

исполнения, значению для фундаментальной науки и практической медицины, 

выполненная автором диссертационная работа полностью соответствуют 

требованиям п.9 «Положения о присуждении ученых степеней», утвержденного 

постановлением Правительства Российской Федерации от 24.09.2013 года №



842, в редакции от 21.04.2016 №335. Автор настоящей диссертационной работы 

достойна присуждения искомой научной степени доктора медицинских наук 
по специальностям 14.01.22 - Ревматология и 14.01.04 - Внутренние болезни.

Научный руководитель,
д.м.н., заведующий лабораторией патофизиологии боли 

и полиморфизма скелетно-мышечных заболеваний

ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой
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