
ЗАКЛЮЧЕНИЕ ДИССЕРТАЦИОННОГО СОВЕТА Д 001.018.01 

Федерального государственного бюджетного научного учреждения 

«Научно-исследовательский институт ревматологии имени В.А.Насоновой» 

ПО ДИССЕРТАЦИИ НА СОИКАНИЕ УЧЕНОЙ СТЕПЕНИ 

КАНДИДАТА НАУК 

 

                                                                 Аттестационное дело №____________ 

                                                                 Решение диссертационного совета  

                                                                 от 19 апреля 2019 г., № 19 

 

О присуждении Черенцовой Ирине Александровне ученой степени 

кандидата медицинских наук. 

Диссертация «Клинико-инструментальная характеристика 

анкилозирующего спондилита на разных стадиях заболевания, 

совершенствование ранней диагностики» по специальности 14.01.22 – 

«Ревматология» принята к защите 12.02.2019г., протокол № 9, 

диссертационным советом Д 001.018.01 на базе Федерального 

государственного бюджетного научного учреждения «Научно-

исследовательский институт ревматологии имени В.А. Насоновой» (115522 г. 

Москва, Каширское шоссе, дом 34А). Диссертационный совет утвержден 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации № 

105/нкот 11.04.2012. 

Соискатель Черенцова Ирина Александровна, 1982 года рождения, в 

2005 году окончила Государственное образовательное учреждение высшего 

профессионального образования «Дальневосточный государственный 

медицинский университет» Федерального агентства по здравоохранению и 

социальному развитию, по специальности «Лечебное дело».  

Диссертация выполнена на кафедре внутренних болезней Краевого 

государственного бюджетного образовательного учреждения 

дополнительного профессионального образования «Институт повышения 



квалификации специалистов здравоохранения» министерства здравоохра-

нения Хабаровского края (680009 г.Хабаровск, Краснодарская, д.9).  

Работает врачом-ревматологом в ревматологическом центре краевого 

государственного бюджетного учреждения здравоохранения «Краевая 

клиническая больница №1 им. профессора С.И. Сергеева», по 

совместительству в должности ассистента кафедры сестринского дела в 

краевом государственном бюджетном образовательном учреждении 

дополнительного профессионального образования «Институт повышения 

квалификации специалистов здравоохранения» министерства 

здравоохранения Хабаровского края. 

Научный руководитель – Оттева Эльвира Николаевна, доктор 

медицинских наук, профессор кафедры внутренних болезней Краевого 

государственного бюджетного образовательного учреждения 

дополнительного профессионального образования «Институт повышения 

квалификации специалистов здравоохранения» министерства здравоохра-

нения Хабаровского края (680009 г.Хабаровск, Краснодарская, д.9). 

Официальные оппоненты: 

Годзенко Алла Александровна, кандидат медицинских наук, доцент 

кафедры ревматологии терапевтического факультета Федерального 

государственного бюджетного образовательного учреждения дополнительного 

профессионального образования «Российская медицинская академия 

непрерывного профессионального образования» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации; 

Гайдукова Инна Зурабиевна, доктор медицинских наук, профессор 

кафедры терапии, ревматологии, экспертизы временной 

нетрудоспособности и качества медицинской помощи им. Э.Э. Эйхвальда 

Федерального государственного бюджетного образовательного учреждения 

высшего образования «Северо-Западный государственный медицинский 

университет имени И.И. Мечникова» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации дали положительные отзывы на диссертацию. 



Ведущая организация Федеральное государственное бюджетное научное 

учреждение «Научно-исследовательский институт клинической и 

экспериментальной ревматологии имени А.Б. Зборовского» в своем 

положительном заключении, подписанном Заводовским Борисом 

Валерьевичем, доктором медицинских наук, профессором, заместителем 

директора института по научной работе, руководителем лаборатории методов 

лечения и профилактики заболеваний суставов указала, что диссертация 

Черенцовой Ирины Александровны «Клинико-инструментальная 

характеристика анкилозирующего спондилита на разных стадиях 

заболевания, совершенствование ранней диагностики», является законченной 

научно-квалификационной работой, в которой решена важная научная 

задача – изучены клинико-инструментальные показатели активности и 

функционального статуса и их динамика на фоне терапии нестероидными 

противовоспалительными препаратами анкилозирующего спондилита на 

разных стадиях заболевания, показаны возможности метода 

ультразвукового исследования для диагностики сакроилиита . 

На основании проспективного 12-месячного наблюдения представлена 

характеристика клинических проявлений анкилозирующего спондилита на 

разных стадиях болезни. Показано, что пациенты с развернутой и поздней 

стадиями болезни имеют более высокую активность и худший 

функциональный статус, высокий процент внеаксиальных проявлений в 

сравнении с больными нерентгенологическим аксиальным 

спондилоартритом.  

Впервые представлена клиническая характеристика когорты больных 

анкилозирующим спондилитом Хабаровского края в сопоставлении с 

общероссийскими данными. Показано, что диагностика анкилозирующего 

спондилита в Хабаровском крае значительно запаздывает, течение 

заболевания относительно благоприятное.   

Впервые установлено, что на фоне непрерывного приема нестероидных 

противовоспалительных препаратов пациенты нерентгенологическим 



аксиальным спондилоартритом быстрее достигают низкой активности 

заболевания и полного восстановления функционального статуса. 

Обоснована целесообразность применения метода ультразвукового 

исследования для диагностики сакроилиита на стадии 

нерентгенологического аксиального спондилоартрита.  

Результаты и выводы диссертационной работы Черенцовой И.А. можно 

расценить как значимый вклад в решение задач практического 

здравоохранения. По актуальности, методическому уровню, научной 

новизне, теоретической и практической значимости, достоверности 

полученных результатов и обоснованности выводов диссертационная работа 

соответствует требованиям п.9 «Положения о порядке присуждения ученых 

степеней», утвержденного постановлением Правительства РФ № 842 от 

24.09.2013г., с изменениями, утвержденными в Постановлении 

Правительства РФ от 21.04.2016 № 335, от 02.08.2016 №748, от 29.05.2017 № 

650, от 28.08.2017 № 1024, от 01.10.2018 №1168, предъявляемым к 

диссертациям на соискание степени кандидата медицинских наук, а ее автор 

заслуживает присуждения ученой степени кандидата медицинских наук по 

специальности 14.01.22. - «Ревматология». 

Соискатель имеет 7 опубликованных работ по теме диссертации, в том 

числе 3 статьи в изданиях, рекомендованных ВАК Министерства 

Образования и науки РФ для публикаций основных результатов 

диссертационных исследований, 3 тезиса - в материалах российских и 

международных научных конференций, съездов и конгрессов. Ссылки на 

публикации достоверны. Указанные работы посвящены обсуждению 

собственных результатов, полученных при изучении клинико-

инструментальных особенностей анкилозирующего спондилита на разных 

стадиях болезни. В печатных работах достаточно полно представлены 

основные результаты диссертационного исследования. 

Наиболее значимыми являются следующие работы: 



1. Клиническая характеристика больных анкилозирующим спондилитом 

в городе Хабаровске / И.А. Черенцова, Э.Н. Оттева, А.Б.Островский // 

Дальневосточный медицинский журнал. - 2015. - № 3. - С. 14-16. 

2. Сравнительная оценка пациентов с анкилозирующим спондилитом и 

нерентгенологическим аксиальным спондилоартритом / И.А. Черенцова, Э.Н. 

Оттева, А.Б.Островский // Научно–практическая ревматология – 2016. - 

Приложение. – С. 25-29. 

3. Эффективность лечения анкилозирующего спондилита у пациентов на 

разных стадиях болезни / И.А. Черенцова, Э.Н. Оттева  // Успехи 

современной науки и образования- 2016. - № 12(8). – С. 98-103. 

На автореферат диссертации поступило 5 положительных отзыва от: 

Эрдес Шандор Федоровича, доктора медицинских наук, профессора, 

заведующий лабораторией спондилоартритов Федерального 

государственного бюджетного научного учреждения «Научно-

исследовательский институт ревматологии имени В.А. Насоновой»; 

Раскиной Татьяны Алексеевны, доктора медицинских наук, 

профессора, заведующей кафедрой пропедевтики внутренних болезней 

Федерального государственного бюджетного образовательного учреждения 

высшего образования «Кемеровский государственный медицинский 

университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации; 

Большаковой Татьяны Юрьевны, кандидата медицинских наук, доцента 

кафедры внутренних болезней №1 Федерального государственного 

бюджетного образовательного учреждения высшего образования 

"Красноярский государственный медицинский университет имени 

профессора В.Ф. Войно-Ясенецкого" Министерства здравоохранения 

Российской Федерации; 

Сороцкой Валентины Николаевны доктора медицинских наук, 

профессора кафедры внутренних болезней медицинского института 

Федерального государственного бюджетного образовательного учреждения 

высшего образования «Тульский государственный университет»; 



Меньшиковой Ларисы Васильевны доктора медицинских наук, 

профессора, заведующей кафедрой семейной медицины ГБОУ ДПО 

ИГМАПО – филиала ОМАНПО Минздрава России. 

Все отзывы положительные, вопросов и замечаний не содержат. 

Выбор официальных оппонентов и ведущей организации определяется 

и обосновывается компетентностью в вопросах, изучаемых в 

диссертационном исследовании, наличием публикаций в соответствующей 

сфере исследования, согласием на работу по оппонированию, подготовке 

отзывов, на участие в заседании диссертационного совета при защите 

диссертации. 

Диссертационный совет отмечает, что на основании выполненных 

соискателем исследований: 

- установлено, что диагностика анкилозирующего спондилита в 

Хабаровском крае значительно запаздывает, течение болезни относительно 

благоприятное, в одной трети случаев болеют женщины; 

- выявлено, что пациенты нерентгенологическим аксиальным 

спондилоартритом имеют умеренную активность, хороший функциональный 

статус и более низкий процент внеаксиальных проявлений; 

-показано, что у женщин независимо от стадии выявляется более 

высокая активность и большее количество энтезитов в сравнении с 

мужчинами;  

-выявлено, что больные с наличием периферического артрита имеют 

более высокую активность заболевания; 

-при сравнении активности и функционального статуса у больных 

анкилозирующим спондилитом на развернутой и поздней стадиях и стадии 

нерентгенологического аксиального спондилоартрита, пациенты с меньшей 

длительностью заболевания быстрее достигли низкой активности и 

полностью восстановили функциональный статус; 

 Теоретическая значимость исследования заключается в том, что 

результаты проведенного исследования показали возможности применения 



ультразвукового исследования для диагностики сакроилиита у больных 

нерентгенологическим аксиальным спондилоартритом; 

Результаты диссертации обосновывают необходимость ранней 

диагностики, динамического наблюдения и правильного лечения пациентов с 

аксиальным спондилоартритом, которые способствуют сохранению низкой 

активности болезни и улучшению  прогноза заболевания.  

Применительно к проблематике диссертации результативно и 

эффективно, то есть с получением обладающих научной новизной данных, 

использован комплекс стандартных клинических, лабораторных и 

инструментальных методов обследования, современные международные 

диагностические критерии, современные методы статистической обработки 

данных, применяемых в медицине. 

Основные результаты данного исследования внедрены и применяются в 

ревматологическом центре краевого государственного бюджетного 

учреждения здравоохранения «Краевая клиническая больница №1» им. 

профессора С.И. Сергеева министерства здравоохранения Хабаровского края 

и городских поликлиниках г. Хабаровска и г. Комсомольска-на-Амуре.  

Материалы диссертации используются при проведении лекций и 

практических занятий курсантам в Краевом государственном бюджетном 

образовательном учреждении дополнительного профессионального 

образования «Институт повышения квалификации специалистов 

здравоохранения» министерства здравоохранения Хабаровского края.  

Оценка достоверности результатов исследования выявила следующее:  

- комплекс используемых автором методов исследования соответствует 

цели и задачам исследования;  

- достаточное количество включенных пациентов (n=153), подробная 

клиническая характеристика больных, а также использование современных 

лабораторных, инструментальных методов исследования, международных 

диагностических критериев, позволяют высоко оценить достоверность 

полученных результатов.  



- результаты исследования и выводы основываются на статистическом 

анализе, выполненном с использованием современных пакетов программ 

Statistica10.0 и SPSS 16.0. 

- научные положения, выводы и практические рекомендации отражают 

содержание диссертации и являются обоснованными. 

- использованы корректные сравнения авторских и литературных 

данных, полученных ранее по рассматриваемой тематике. 

Диссертационная работа входила в план научно-исследовательской 

работы Краевого государственного бюджетного образовательного 

учреждения дополнительного профессионального образования «Институт 

повышения квалификации специалистов здравоохранения» министерства 

здравоохранения Хабаровского края (тема №3 «Клинико-лабораторная 

характеристика больных анкилозирующим спондилитом» от 12.09.2013 г.). 

Личный вклад автора состоит в самостоятельном проведении анализа 

научной литературы, посвященной исследуемой проблеме. Совместно с 

научным руководителем определены цель и задачи исследования, выбраны 

оптимальные методы для их достижения. В рамках данной работы 

диссертантом выполнено следующее: принимала участие в разработке 

индивидуальных карт, которые заполнялись на каждого больного; 

осуществлялся набор пациентов, их комплексное обследование, анализ 

рентгенологических, МРТ и УЗИ исследований; создана и заполнена 

электронная база для хранения информации и проводилось лечение больных 

согласно дизайну исследования. Выполнен статический анализ полученных 

данных, проанализированы и сопоставлены с данными других авторов 

полученные результаты работы, сформулированы выводы и практические 

рекомендации.     

На заседании 19.04.2019 г. диссертационный совет пришел к выводу, 

что диссертация «Клинико-инструментальная характеристика 

анкилозирующего спондилита на разных стадиях заболевания, 

совершенствование ранней диагностики» представляет собой научно- 
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