
	Заявка на дистанционную консультацию по медицинским документам 
в Референс-центр по спондилоартритам ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой

	    Дата направления заявки
	

	1. Медицинское учреждение
	

	2. Лечащий врач:
ФИО, контактный телефон, e-mail
	

	3. Цель проведения консультации
(вопросы к консультанту -уточнение диагноза, выбор тактики лечения и др.)
	

	4. Сведения о наличии информированного согласия пациента на обработку и передачу третьим лицам персональных данных и согласия на проведение консультации
	

	5. Режим проведения консультации дистанционная консультация
	

	6. Направительный диагноз
	

	7. Данные лабораторно-инструментальные методов исследования
	

	7.1. Обязательные:
	

	7.1.2. Общий анализ мочи
(исследование давностью до месяца)
	

	7.1.3. Биохимический анализ крови
(глюкоза, АЛТ, ACT, креатинин, общий белок и белковые фракции)
	

	7.1.4. Уровень СРБ 
(давностью до месяца)
	

	7.1.5. Обзорная рентгенография костей таза
(исследование давностью до 6 мес)
	

	7.1.6. Рентгенография кистей и дистальных отделов стоп
(для больных с поражением мелких суставов кистей и стоп, исследование давностью до 6 мес)
	

	8. Дополнительные:
	

	8.1. Рентгенография поясничного и других отделов позвоночника по показаниям
(исследование давностью до 6 мес)
	

	8.2. МРТ отделов позвоночника и\или тазобедренных суставов  - с обязательным использованием режима подавления жира  (STIR или Fat Sat (исследование давностью до 6 мес)
	

	8.3. МРТ коленных и других суставов 
(по показаниям)
	

	8.4. УЗИ суставов, ЭХОКГ, ЭГДС 
и другие инструментальные методы исследования (по показаниям)
	

	8.5. Для больных с воспалительной болью в спине и отсутствием на рентгенограммах достоверных (стадия II-IV) признаков сакроилиита - МРТ крестцово подвздошных суставов в аксиальной и сагиттальной проекциях с использованием режима 
подавления жира (STIR или Fat Sat)
	

	8.6. Для больных псориазом - консультация дерматолога
	

	8.7. Для больных с увеитом -  консультация окулиста
	

	9. Для больных, которым планируется проведение генно-инженерной биологической терапии - проба Манту или диаскин-тест + органы грудной клетки (давностью не более 6 мес). Для больных с положительной пробой Манту/диаскин-теста, перенесшим туберкулез (любой локализации) - консультация фтизиатра
	

	10. Получаемое в данный момент лечение
с обязательным указанием доз всех применяемых препаратов, форм (инъекции, таблетки и т.д.) и длительности лечения, его эффективности и переносимости
	

	11. Список присоединенных файлов с результатами клинических и лабораторных исследований
	


