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Место проведения: г. Звенигород, территория Ратехинское ш., д. 6
САНАТОРИЙ «ЗВЕНИГОРОДСКИЙ», БОЛЬШОЙ ЗАЛ

15.06 (Суббота)
08.00 – 08.30 Ревматологическая зарядка

Матьянова Елена Владимировна
08.30 – 09.30 Завтрак
09.30 – 09.40 Приветственное слово 

Лила А.М., Насонов Е.Л., Каратеев А.Е., Зоткин Е.Г., 
Агафонова Е.М.

Секция №1 
Модераторы:  

Лила А.М., Каратеев А.Е., Зоткин Е.Г.
09.40 – 10.00 Ревматоидный артрит как диагностический квест

(При поддержке компании «РОМФАРМА», баллы НМО 
не начисляются)
Лила Александр Михайлович

10.00 – 10.10 Возможности применения прогностических 
моделей в персонифицированном подходе лечения 
ревматоидного артрита 
(При поддержке компании «Р-Фарм», баллы НМО 
не начисляются)
Бобкова Анастасия Олеговна

10.10 – 10.25 Методика распознавания медицинских 
изображений с помощью нейронных сетей 
глубокого обучения и экспертных систем 
Кружалов Алексей Сергеевич

10.25 – 10.30 Дискуссия
10.30 – 10.50 Системная красная волчанка: «красивый» диагноз?

Попкова Татьяна Валентиновна
10.50 – 11.00 IT, СКВ, GPT: тут есть врач? 

Шумилова Анастасия Александровна

11.00 – 11.15 Кистевой экзоскелет для восстановления мелкой 
моторики рук на основе жестовой коммуникации
Лаврененко Илья Станиславович

11.15 – 11.20 Дискуссия
11.20 – 11.40 Кофе-брейк

Секция №2 
Модераторы:  

Лапшина С.А., Алексеева Л.И.
11.40 – 12.00 Лабиринт спондилоартритов. Нить Ариадны

Лапшина Светлана Анатольевна
12.00 – 12.10 Дистанционный контакт с пациентом с помощью 

компьютерных технологий 
Агафонова Екатерина Михайловна

12.10 – 12.25 Дистанционные услуги в Институте: от простого 
к сложному, персонифицированная медицина
Калашников Константин Сергеевич,  
Шкиреева Светлана Юрьевна

12.25 – 12.30 Дискуссия
12.30 – 12.50 Новое в проблеме остеоартрита

(При поддержке компании «РОМФАРМА», баллы НМО 
не начисляются)
Алексеева Людмила Ивановна

12.50 – 13.00 Остеоартрит на ранней стадии: почему это 
актуально? 
(При поддержке компании «Биотехнос», баллы НМО 
не начисляются)
Хальметова Алсу Равилевна

13.00 – 13.15 Современные возможности информационных 
технологий
Гневшев Александр Юрьевич
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13.15 – 13.25 Компьютерное зрение: возможности анализа 
рентгеновских снимков искусственным 
интеллектом
Сухинина Анастасия Валерьевна

13.25 – 13.30 Дискуссия
13.30 – 14.30 Обед

14.30 – 16.30 Диагностический квест 
Председатель: Каратеев Андрей Евгеньевич

16.30 – 16.45 Контроль скелетно-мышечной боли 
в ревматологии: междисциплинарный консенсус
(При поддержке компании «World Medicine», баллы 
НМО не начисляются)
Каратеев Андрей Евгеньевич

16.45 – 17.30 Секреты общения с программистами: как можно 
автоматизировать свою деятельность на работе? 
Даньшина Марина Владимировна

17.30 – 18.30 Обсуждение перспектив развития молодежных 
научных групп. Фокус-группы: проблемы молодежи, 
организация молодежных коллективов, обмен 
опытом 
Модераторы:  
Лапшина Светлана Анатольевна,  
Зоткин Евгений Германович,  
Агафонова Екатерина Михайловна

18.30 – 19.30 Ужин

16.06 (Воскресенье)
08.00 – 08.30 Ревматологическая зарядка

Матьянова Елена Владимировна
08.30 – 09.30 Завтрак

09.30 – 10.10 Мастер-класс.
Полный ревматологический осмотр. 
Психологические особенности общения 
с пациентом
Михайлова Анастасия Сергеевна,  
Абрамкин Антон Анатольевич

10.10 – 10.15 Дискуссия
10.15 – 10.45 Мастер-класс.

Тайны ревматологии: диагностические тесты 
при патологии околосуставных мягких тканей
Нестеренко Вадим Андреевич

10.45 – 10.50 Дискуссия
10.50 – 11.10 Мастер-класс.

Танцевальная терапия
Матьянова Елена Владимировна

11.10 – 11.55 Мастер-класс.
Внутри- и околосуставные инъекции
Бялик Валерий Евгеньевич

11.55 – 12.00 Дискуссия

12.00 – 13.00 Закрытие школы
13.30 – 14.30 Обед

ОТЪЕЗД 15:00
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Список лекторов:
 
Абрамкин Антон Анатольевич – к.м.н., младший научный сотрудник 
лаборатории тромбовоспаления отдела системных ревматических 
заболеваний ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой (г. Москва)

Агафонова Екатерина Михайловна – к.м.н., младший научный 
сотрудник лаборатории аксиального спондилоартрита отдела 
спондилоартритов ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой (г. Москва)

Алексеева Людмила Ивановна – д.м.н., начальник отдела 
метаболических заболеваний костей и суставов ФГБНУ НИИР  
им.  В.А.  Насоновой, профессор кафедры ревматологии терапевтического 
факультета ФГБОУ ДПО РМАНПО (г. Москва)

Бобкова Анастасия Олеговна – аспирант ФГБНУ НИИР 
им. В.А. Насоновой (г. Москва)

Бялик Валерий Евгеньевич – к.м.н., младший научный сотрудник 
лаборатории ревмоортопедии ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой (г. Москва)

Гневшев Александр Юрьевич – старший преподаватель кафедры 
Информационной безопасности, руководитель образовательных 
программ по информационной безопасности и системной и программной 
инженерии, ведущий преподаватель по проектной деятельности 
Московского политехнического университета (г. Москва)

Даньшина Марина Владимировна – старший преподаватель кафедры 
Инфокогнитивных технологий, руководитель образовательных программ, 
заместитель декана, ведущий преподаватель по проектной деятельности 
Московского политехнического университета (г. Москва)

Зоткин Евгений Германович – д.м.н., 1-й заместитель директора  
ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой (г. Москва)

Калашников Константин Сергеевич – руководитель отдела 
Информационных технологий, цифровизации и информационной 
безопасности ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой, ассистент кафедры 
Инфокогнитивных технологий, аспирант Московского политехнического 
университета (г. Москва)

Каратеев Андрей Евгеньевич – д.м.н., начальник отдела 
воспалительных заболеваний суставов, заведующий лабораторией 
патофизиологии боли и клинического полиморфизма ревматических 
заболеваний ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой (г. Москва)

Кружалов Алексей Сергеевич – преподаватель кафедры 
Инфокогнитивных технологий Московского политехнического 
университета (г. Москва)

Лаврененко Илья Станиславович – старший преподаватель кафедры 
СМАРТ-технологий Московского политехнического университета  
(г. Москва)

Лапшина Светлана Анатольевна – к.м.н., доцент кафедры госпитальной 
терапии ФГБОУ ВО Казанский ГМУ МЗ РФ (г. Казань)

Лила Александр Михайлович – член-корреспондент РАН, д.м.н., 
профессор, директор ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой, главный 
внештатный специалист-ревматолог МЗ РФ, заведующий кафедрой 
ревматологии ФГБОУ ДПО РМАНПО, заслуженный врач РФ (г. Москва)

Матьянова Елена Владимировна – к.м.н., заведующий отделением 
физиотерапии и реабилитации ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой (г. Москва)

Михайлова Анастасия Сергеевна – к.м.н., заведующий учебно-
методическим отделом ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой (г. Москва)

Насонов Евгений Львович – академик РАН, д.м.н., профессор, научный 
руководитель ФГБНУ НИИР им.  В.А.  Насоновой, профессор кафедры 
внутренних, профессиональных болезней и ревматологии ФГАОУ ВО 
1-го МГМУ им. И.М. Сеченова, президент Общероссийской общественной 
организации «Ассоциация ревматологов России» (г. Москва)

Нестеренко Вадим Андреевич – к.м.н., младший научный сотрудник 
лаборатории ревмоортопедии ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой (г. Москва)

Попкова Татьяна Валентиновна – д.м.н., начальник отдела системных 
ревматических заболеваний, заведующий лабораторией системной 
красной волчанки ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой (г. Москва)

Сухинина Анастасия Валерьевна – врач-рентгенолог отделения 
лучевой диагностики ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой (г. Москва)

Хальметова Алсу Равилевна – аспирант ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой 
(г. Москва)

Шкиреева Светлана Юрьевна – к.м.н., заведующий консультативно-
диагностическим центром ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой (г. Москва)

Шумилова Анастасия Александровна – врач-ревматолог  
4-го ревматологического отделения ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой 
(г. Москва)




