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Наименование продуктов и
максимальное количество

Срок годности 
(с момента начала

хранения в
отделении)

Условия хранения

Мясо отварное до 300 гр. 24 часа От + 2 ° до + 6° в холодильнике
Курица отварная до 500 гр. 24 часа От + 2 ° до + 6° в холодильнике
Рыба отварная до 500 гр. 36 часов От + 2 ° до + 6° в холодильнике
Яйца вареные до 3 шт. 36 часов От + 2 °до + 6° в холодильнике
Сыр нежирный до 300 гр. 72 часа От + 2 °до + 6° в холодильнике
Сыры сливочные до 100 гр. 36 часов От + 2 °до + 6° в холодильнике
Молоко пастеризованное до 1 л. 36 часов От + 2 °до + 6° в холодильнике
Жидкие  кисломолочные  продукты
до 1 л.

72 часа От + 2 °до + 6° в холодильнике

Овощи и фрукты свежие до 1 кг. 72 часа От + 2 °до + 6° в холодильнике
Творог 0-9% до 250 гр. 72 часа От + 2 °до + 6° в холодильнике
Хлебобулочные изделия 72 часа В прикроватной тумбочке
Соки до 1 л. 48 часов От + 2 ° до + 6° в холодильнике
Сухофрукты до 500 гр. Согласно срока, 

указанного на 
упаковке

В  холодильнике  в  упаковке
производителя

Сроки годности продуктов должны быть указаны на упаковке производителя.

Категорически  запрещается  самостоятельно  приобретать, употреблять  в
пищу и хранить:
- любые консервы (мясные, рыбные, овощные);
- блюда домашнего приготовления, салаты, грибы, соленья и т.д.;
- кремовые кондитерские изделия, торты, пирожные и шоколад;
- сало, паштеты, вареные колбасы, сырокопченые колбасы и др. копчености;
- алкогольные напитки, включая слабоалкогольные напитки и пиво;
- газированные напитки, кроме минеральной воды (напитки должны быть в
заводской упаковке);
- ягоды, овощи и фрукты со следами плесени.



Не допускается хранение молочных продуктов и сока в открытой упаковке.
При  несоблюдении  условий  и  сроков  хранения  продукты  изымаются
медицинским персоналом и утилизируются.

Продуктовые передачи для пациентов должны быть упакованы в прозрачный
пакет и подписаны с указанием ФИО пациента, № палаты и дата передачи.


